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“杨花柳絮随风舞，雨生百谷夏将
至。”今天，我们迎来了二十四节气中
的谷雨。谷雨是什么意思？有哪些诗
词和习俗？快来一起了解吧！

01 什么是谷雨
谷 雨 是 二 十 四 节 气 的 第 六 个 节

气 ，也 是 春 季 的 最 后 一 个 节 气 ，每 年
4 月 19 日 -21 日 时 太 阳 到 达 黄 经 30°
时 为 谷 雨 ，源 自 古 人“ 雨 生 百 谷 ”之
说。

清明后十五日，斗指辰，为谷雨，三
月中，言雨生百谷清净明洁也。《月令
七十二候集解》：“三月中，自雨水后，
土膏脉动，今又雨其谷于水也。雨读作
去声，如雨我公田之雨。盖谷以此时播
种，自上而下也。”

02 谷雨三候
在古代，人们将谷雨分为三候：一

候萍始生；二候鸣鸠拂其羽；三候戴胜
降于桑。谷雨后，浮萍开始生长，接着
布谷鸟声声鸣叫，在田野里提醒人们要
开始播种，进而桑树上开始见到戴胜
鸟。

03 谷雨气候
“ 清 明 断 雪 ，谷 雨

断霜”，谷雨节气的到
来 意 味 着 寒 潮 天 气 基
本 结 束 ，气 温 回 升 加
快 。 谷 雨 节 气 后 降 雨
增多，空气中的湿度逐
渐加大，雨量充足而及
时 ，谷 类 作 物 茁 壮 成
长。北方地区的桃花、
杏花等开放；杨絮、柳
絮 四 处 飞 扬 。 南 方 地
区 ，“ 杨 花 落 尽 子 规
啼”，柳絮飞落，杜鹃夜
啼，牡丹吐蕊，樱桃红
熟 。 自 然 景 物 告 示 人
们，时至暮春，夏天将
至了。

04 谷雨习俗
谷雨时节，各地风

俗 丰 富 多 彩 ，不 尽 相
同。

祭仓颉祭仓颉：：清明祭黄
帝，谷雨祭仓颉，是自
汉 代 以 来 流 传 千 年 的
民 间 传 统 。 据《淮 南
子》记载，黄帝于春末
夏初发布诏令，宣布仓
颉造字成功，当天下了
一 场 谷 子 雨 。 仓 颉 死
后，人们把他安葬在他
的 家 乡 —— 白 水 县 史
官镇北，墓门刻了一副
对联：“雨粟当年感天
帝，同文永世配桥陵。”

赏 牡 丹赏 牡 丹 ：：“ 谷 雨 三

朝看牡丹”，牡丹花被称为谷雨花、富
贵花，谷雨时节赏牡丹已绵延千年。

走谷雨走谷雨：：古时有“走谷雨”的风俗，
谷雨这天青年妇女走村串亲，或到野外
走走。寓意与自然相融合，强身健体。

祭海祭海：：谷 雨 节 也 叫 作 渔 民 出 海 捕
鱼的“壮行节”。在北方沿海一带，渔
民们过谷雨节已有两千多年的历史。
海祭时刻一到，渔民便抬着供品到海
神庙、娘娘庙前摆供祭祀，有的则将供
品 抬 至 海 边 ，敲 锣 打 鼓 ，祈 祷 海 神 保
佑。

喝谷雨茶喝谷雨茶：：谷雨茶色泽翠绿，叶质
柔软，富含多种维生素和氨基酸，香气
宜人。传说谷雨这天的茶喝了会清火、
辟邪、明目等。一般人们都会在谷雨这
天摘新茶回来喝。

食香椿食香椿：：“雨前香椿嫩如丝”，谷雨
前后，香椿鲜嫩醇香，营养价值高。故
谷雨有采摘、食用香椿的习俗。

贴谷雨贴贴谷雨贴：：谷雨贴，禁杀五毒。谷
雨以后气温升高，病虫害进入高繁衍
期，为了减轻病虫害对作物及人的伤
害，农家一边进田灭虫，一边张贴谷雨
贴，进行驱凶纳吉的祈祷。这一习俗在
山东、山西、陕西一带十分流行。

05 谷雨诗词
古人怎么过谷雨？快从古代的诗

词中了解一下吧。
《《七言诗七言诗》》（清·郑板桥）：不风不雨

正晴和，翠竹亭亭好节柯。最爱晚凉佳
客至，一壶新茗泡松萝。几枝新叶萧萧
竹，数笔横皴淡淡山。正好清明连谷
雨，一杯香茗坐其间。

赏析赏析：：谷雨时节品新茶，天气晴朗
无 风 ，看 院 子 里 的 亭 亭 翠 竹 ，兴 致 盎
然，在新茶缭绕的香气中，画几笔山水
竹枝。

《《与崔二十一游镜湖寄包与崔二十一游镜湖寄包、、贺二公贺二公》》
（唐·孟浩然）：试览镜湖物，中流到底
清。不知鲈鱼味，但识鸥鸟情。帆得樵
风送，春逢谷雨晴。将探夏禹穴，稍背
越王城。府掾有包子，文章推贺生。沧
浪醉后唱，因此寄同声。

赏析赏析：：诗人在谷雨这一天，正赶上
天晴，是春游的大好日子，于是与朋友
一起游览镜湖，清澈的湖水，能看清水
中的游鱼；湖上的水鸟叫声啾啾，像是
在和人交流感情；风吹得船帆鼓鼓，一
路 观 看 了 夏 禹 穴 和 越 王 城 等 历 史 遗
迹。诗人游历后，作诗记录下自己的感
受，并寄送给没去游览的朋友，与朋友
同乐。

《《题伍彬屋壁题伍彬屋壁》》（唐·廖融）：圆塘绿
水平，鱼跃紫莼生。要路贫无力，深村
老退耕。犊随原草远，蛙傍堑篱鸣。拨
棹茶川去，初逢谷雨晴。

赏析赏析：：诗人描写了优美的谷雨春景
画面：池塘里绿水悠悠，已经生长出了

紫莼，鱼儿不时跳出水面；牛犊在草地
上撒欢，跑得越来越远；水沟边的篱笆
里，有爬虫在鸣叫。而这美好的田园风
光是诗人“深村老退耕”，远离功名利
禄后体验和享受到的。

《《尝 茶 次 寄 越 僧 灵 皎尝 茶 次 寄 越 僧 灵 皎》》（宋·林 和
靖）：白云峰下两枪新，腻绿长鲜谷雨
春。静试却如湖上雪，对尝兼忆剡中
人。瓶悬金粉师应有，筋点琼花我自
珍。清话几时搔首后，愿与松色劝三
巡。

赏析赏析：：“腻绿长鲜”是对谷雨茶的
赞美，春季温度适宜，雨量充沛，茶梢
芽叶肥硕，色泽翠绿，叶质柔软，茶叶
鲜活，香气怡人。“瓶悬金粉”指越僧灵
皎饮茶时所使用的涂有金粉的汤瓶。
作者饮茶没有金瓶可用，他也不以为
意，看着茶盏中浮起点点琼花已是心
满意足了。不在意用具奢华与否，只
关注茶汤本身，这也是作者冲淡性情
的体现。

《《谷雨后一日子大再有诗次其韵谷雨后一日子大再有诗次其韵》》
（唐·王炎）：花气浓于百和香，郊行缓
臂聊翱翔。壶中春色自不老，小白浅红
蒙短墙。平畴翠浪麦秋近，老农之意方
扬扬。吾侪饱饭幸无事，日繙芸简寻遗
芳。闲中更觉春昼长，酒酣耳热如清
狂。自怜藿食徒过计，袖手看人能蹶
张。

赏析赏析：：诗人在谷雨后到郊外散步，
缓缓而行，花香浓郁，矮墙上的花，红
的白的，簇成一片，看到这迷人春色，
顿时感觉自己也充满活力，想到麦浪翻
滚的时候，老百姓会喜笑颜开，又想到
自己无所事事，整天踏春寻芳，空闲之
中更觉白昼长，时不时醉意陶然，愿意
平淡过日子，看别人纵横驰骋。

《《蝶恋花蝶恋花··春涨一篙添水面春涨一篙添水面》》（宋·范
成大）：春涨一篙添水面。芳草鹅儿，
绿满微风岸。画舫夷犹湾百转。横塘
塔近依前远。江国多寒农事晚。村北
村南，谷雨才耕遍。秀麦连冈桑叶贱。
看看尝面收新茧。

赏析赏析：：这是一首田园词，描绘出一
幅清新、明净的水乡春景，散发着浓郁
而恬美的农家生活气息，自始至终有流
露出乡村景色人情淳朴、宁静、合皆，
读了令人心醉。江南农谚曰：“清明浸
种（稻种），谷雨下秧。”所以“耕遍”正
是时候。

《《浣溪沙浣溪沙》》（宋·仇远）：红紫妆林绿
满池，游丝飞絮两依依。正当谷雨弄晴
时。射鸭矮阑苍藓滑，画眉小槛晚花
迟。一年弹指又春归。

赏析赏析：：谷雨时节，绿水满池，红花紫
花装饰了树林，柳絮飞舞，走过湿滑的
苔藓，转过射鸭廊，在低矮的阑干边、
画眉小槛赏花，弹指一挥间，春天又要
过去了。

上海市代表团来滇考察交流
4月 16日至 17日，上海市代表团到我省迪

庆、丽江、大理等州市考察交流，共同深入贯彻
习近平总书记关于深化东西部协作和定点帮扶
工作的重要指示精神，加强交流对接，谋划拓展
合作，进一步推动沪滇对口协作迈上新台阶。洱
海是习近平总书记亲自到过、亲自关心的湖泊。
沪滇两地认真践行习近平生态文明思想，深化生
态环境保护合作，共建上海交通大学云南（大理）
研究院，开展高原湖泊生态保护治理研究探索和
实践，为科学保护治理洱海提供了有效科技支
撑。代表团一行来到洱海生态廊道，听取保护治
理工作介绍，实地察看水质情况，充分肯定取得
的成效，研究探讨进一步加强两地生态环境保护
合作，共同守护好七彩云南的美丽山水。代表团
一行还到大理州博物馆了解各民族交往交流交
融和中华民族共同体形成发展的历史。两地同
志表示，开展沪滇对口协作，推动国际大都市与
边疆民族地区携手发展，是新时代有力有效铸牢
中华民族共同体意识的实践范例。双方要不断
强化责任担当，在深化对口协作过程中，扎实推
进民族团结进步事业。

中国数字人才培育行动启航
4月 17日，人力资源社会保障部等九部门发

布《加快数字人才培育支撑数字经济发展行动方
案（2024—2026年）》，旨在发挥数字人才支撑数
字经济的基础性作用，为高质量发展赋能蓄力。
中 国 正 成 为 全 球 数 字 经 济 发 展 最 快 的 国 家 之
一。AI数字人 24小时直播带货，远程大数据寻
医问诊，数字博物馆引人入胜……数字化技术已
越来越深入我们的生活。截至 2022年末，我国
数字经济规模已达到 50.2万亿元，占 GDP比重
41.5%。层出不穷的新技术、新模式、新业态背
后，关键靠人才支撑。此次方案明确提出，用 3
年左右时间，扎实开展数字人才育、引、留、用等
专项行动，提升数字人才自主创新能力，激发数
字人才创新创业活力。
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▶近日，太和街道龙祥
社区开展三月街民族节和

“ 五 一 ”节 前 食 品 安 全 排
查，对辖区 9家餐饮店、16
家小超市、3家美容美发店
亮证经营、店铺环境卫生、
从业人员健康持证和食材
加 工 等 情 况 进 行 安 全 排
查。通过排查，进一步强
化食品生产经营者和从业
人员食品安全责任意识，
提高消费者自我保护和风
险防范能力。

桑爱明 摄

为 规 范 节 日 期 间 停 车 收

费价格秩序，优化节日消费环

境，维护消费者合法权益，4月

17日，大理市规范三月街民族

节和“五一”劳动节节日期间

停车场行为工作推进会暨大

理镇停车场经营单位约谈会

召开。

会议强调，各经营单位要

严格按照政府指导价进行停

车收费，并在停车场进出口醒

目位置设置收费公示牌。各

停车场经营期间要安排专职

管理人员对停车场内安全、秩

序等事宜负责，确保停车服务

安全、有序开展。管理人员工

作期间要佩戴醒目标识，保持

良好服务态度，为广大游客解

决合理诉求，营造良好经营氛

围。

会议要求，各停车场经营

主体要严格遵守《中华人民共

和国价格法》《明码标价和禁

止价格欺诈规定》《价格违法

行为行政处罚规定》等相关法

律 法 规 ，遵 循 公 平 、公 开 、公

正、合法、诚实、信用原则，规

范价格行为；要严格执行《大

理市机动车停车设施管理办

法》《大理市发展和改革局等 5
部门联发关于大理市机动车

停放服务收费标准的通知》等

停车收费政策，落实收费公示

规定，严禁不按规定和公示的

收费标准收费、价外加价等违

法行为；要严格落实收费减免

措施，对执行任务的军车、警

车、消防车、救护车、救灾车、

工程抢险车、殡仪车、执法车

等免收停车费。

会上，有关部门向各经营单位发放了《关于

规范三月街民族节和“五一”劳动节节日期间停

车场价格行为的提醒告诫函》和《告知书》。

市市场监督管理局、市综合行政执法局、大

理镇相关负责人，各停车场经营单位负责人参

加会议。 记者 李标钰 戴向晖

市人大常委会围绕中心、服务

大局，加压奋进、担当作为，以五举

措落实林长制、河长制督察职责，

增强监督质效，助力保护大理绿水

青山。

健全制度强化“督”。为从制

度上健全和完善林长制、河长制督

察工作，市人大常委会主任会议专

题研究制定市人大常委会办公室

2024年海东海南片区河长制和林

长制督察方案，对督察组织、对象、

内容、方式、频次和要求进行明确，

并建立问题交办机制，要求对实地

督察中发现的问题及时填写问题

交办单现场交办，持续跟踪督办整

改落实情况，适时报告督察情况。

通过健全制度，进一步规范强化海

东海南片区常态化开展林长制、河

长制督察工作。

领导带头重点“督”。市人大

常委会主要领导严格落实责任担

当，认真动员部署安排，深入一线

督导落实。常委会领导带领分管

委室工作人员组成 5个督察组，分

别深入双廊镇、挖色镇、海东镇、凤

仪镇、太邑乡、下关街道、满江街

道、太和街道以及挂钩联系乡镇对

森林防灭火和林长制、河长制工作

进行专项督察。采取听取汇报、交

流座谈、查阅资料、调查走访、随机

抽查等方式对乡镇（街道）工作落

实情况进行详细了解，深入护林防

火卡点查看值守人员是否在岗、入

山登记信息是否完善、设施设备是

否配备，深入乡镇（街道）林长办查

阅相关制度是否完善、村（居）林长

制体系是否建立、巡林记录是否完

备；深入河道实地查看河道治理项

目建设、生产生活垃圾及污水处

理、入湖河道沟渠水质、网格化挂

钩单位履职等河长制工作情况。

结合督察情况，及时指出各乡镇

（街道）在森林防灭火和林长制、河

长制工作落实中存在的问题，要求

各乡镇（街道）把森林防灭火工作

作为当前落实林长制工作的重中

之重来抓，加强源头管控，强化护

林防火卡点值守，管好用好“苍山

卫士”等护林防火队伍，坚决筑牢

护林防火“防火墙”，全力守好大理

的森林资源。

成立专班深入“督”。为持续

强化督察，市人大常委会抽调机关

担任非领导职务的 8位同志组建

市人大常委会林长制、河长制督察

工作专班，聚焦海东海南片区林长

制、河长制工作落实情况、组织体

系和制度机制建立运行情况、挂钩

单位履职情况、重大问题处理情况

等问题，采取“四不两直”方式开展

日常实地督察工作，持续深化巩固

督察成果。

代表参与广泛“督”。充分运

用人大代表扎根基层联系群众的

特点和优势，及时向 10个乡镇人

大主席团、3个街道人大工委和 19
个代表小组发出倡议，广泛动员人

大代表特别是担任村党总支书记

和村委会主任的基层人大代表积

极参与辖区森林防灭火和林长制、

河长制工作落实，带头制定村规民

约、开展入户宣传、落实网格责任，

切实当好宣传员、组织员、监督员，

广泛动员组织基层群众积极投身

森林草原防灭火攻坚战，织密织牢

全民防控网。

宣传发动持续“督”。注重用

好宣传阵地，做好宣传引导，营造

全民参与良好氛围。“大理市人大”

微信公众号第一时间宣传州市森

林草原防灭火相关精神，开设专栏

及时刊发全市人大系统积极参与

森林防灭火工作和落实林长制、河

长制督察工作实况，强化森林防火

人人有责意识，引导和动员全民积

极有效防范化解火灾风险，坚决打

好绿水青山保卫战，共同守护苍洱

大地绿色家园。 本报通讯员

4 月 17 日，市委人才工作领导小组

2024年第二次会议召开，安排部署 2024
年度工作任务，研究审议近期人才招引

事宜，切实营造重视人才、吸引人才、用

好人才的良好氛围。

州委常委、市委书记、大理经开区党

工委书记、市委人才工作领导小组组长

字德海出席会议并讲话。

会议指出，近年来，市委、市政府高度

重视人才工作，牢固树立“人才是第一资

源”的理念，认真学习贯彻习近平总书记

关于做好新时代人才工作的重要论述，

始终坚持党管人才原则，深入实施新时

代人才强市战略，人才政策持续创新、队

伍持续壮大、平台持续升级、服务持续优

化，人才工作取得了显著成效。各类人

才立足岗位、主动担当、敬业奉献，为推

动大理市高质量发展提供了强有力的人

才支撑和智力保障。

会议强调，全市上下要进一步认清当

前全市人才工作面临的形势，全面找准

短板和差距，全力以赴抓好人才工作，全

面补齐工作短板，牢牢把握人才引领发

展的主动权。

会议要求，要统一思想、提高认识，始

终坚持人才优先发展战略，以高度的政

治责任感抓好新时代人才工作战略部署

和重大举措的落实，着力为全市高质量

跨越式发展提供坚实的人才支撑。要紧

扣重点、服务大局，打造人才高地，紧盯

大理市在产业发展、文旅融合、城镇建

设、教育医疗等方面的短板，坚持“以用

为本、服务发展”的原则，以求贤之态识

才引才，以精细之策聚才留才，以科学之

方育才用才。要强化领导、细化措施，全

面构建人才优先工作格局，牢固树立“谋

人才就是抓发展”的意识，从全市发展需

求出发，立足部门行业实际，坚持政治引

领、强化责任落实、抓实服务保障，着力

构建“招才引才、人尽其才、才尽其能”的

人才工作新局面。

会议研究审议了《大理市 2024年人

才工作要点》以及市审计局、市教育体育

局引进急需紧缺人才相关事宜。

市领导杨斌、尹智、王选斗、赵皖平出

席会议。市委人才工作领导小组成员单

位主要负责同志，市委人才办全体工作

人员参加会议。记者 唐攀伟 马 驿

市委人才工作领导小组2024年第二次会议召开
字德海出席并讲话
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市人大常委会五举措全面落实林长制河长制督察职责
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谈到血吸虫病，相信许多人都

曾有所耳闻，在大理地区，一些上

了年纪的人都还记得它的危害。

“群策群力、科学防治、甘于奉献、

誓送瘟神”是我国新时期血防精

神，为实现 2024 年大理市达到国

家消除血吸虫病标准的目标，全市

血防工作者弘扬血防精神，还群众

一片绿水青山的净土、一座生机勃

勃的家园。

春季是钉螺生长繁殖的旺盛时期，对

于钉螺的查灭工作是预防血吸虫病的重

要手段。连日来，在喜洲镇庆洞村的田间

地头，血防人员正在进行查螺工作。

每年草长莺飞的时候，在大理的沟渠

和田间，总能看见一群辛勤的身影。他们

身穿长筒雨靴，顶着风吹日晒，坚守在岗

位上，进行地毯式查螺取样工作，严防钉

螺孳生，巩固血防成果，为随即展开的药

物灭螺提供精准导航。

“我们每年春秋两季都会进行查螺，

在查螺前都会对血防人员进行安全和技

术培训，在保证安全的前提下进行高效查

螺，重点对钉螺易孳生的地方和历史上有

钉螺的地方进行严查，查出来的钉螺都会

进行登记，然后及时送到实验室进行检

测。”正在进行查螺工作的大理市血吸虫

病防治站喜洲镇血防组工作人员毕增美

介绍。

喜 洲 镇 庆 洞 村 以 前 被 称 为“钉 螺 仓

库”，从开展血吸虫病防治工作至今，70
多年来血防工作者与血吸虫病坚持长期

不懈地斗争，取得了明显防治成果。庆

洞村已经 11年没有出现阳性病例，实现

了无阳性病人、无阳性钉螺、无阳性病畜

的目标。庆洞村 2008年达到血吸虫病传

播控制标准，2015年达到血吸虫病传播

阻断标准，2023年达到血吸虫病消除标

准。

查螺、灭螺是切断传播途径的关键。

在湾桥镇，灭螺工作正有条不紊地进行，

灭螺队员争分夺秒对重点区域钉螺孳生

环境进行药物治理。大理市血吸虫病防

治站湾桥镇血防组组长董仕鹏背着割草

机，对沟渠附近的杂草进行清理。董仕鹏

说：“因为在这些沟渠里查出来有钉螺，我

们在进行药物灭螺之前需要把环境处理

一下，便于药物喷洒能够接触到钉螺，起

到消灭钉螺的作用。”

钉螺是血吸虫病传播的唯一中间宿

主 ，离 开 了 钉 螺 ，血 吸 虫 就 无 法 繁 殖 传

播。因为螺体内适宜的环境十分有利于

尾蚴生长，当水温合适，每一个钉螺在水

中都可以释放出成千上万的尾蚴，而尾蚴

在 10秒钟之内就能钻进人的皮肤，让人

们感染上血吸虫病。因此，消灭钉螺是预

防和控制血吸虫病最有效、最经济、最可

靠的方法。在查螺过程中捕捉到的钉螺，

都将送到大理市血吸虫病防治站实验室

采用压碎法镜检尾蚴，检查钉螺感染情

况，同时对钉螺开展死活鉴别、感染性检

查后，登记和计算出活螺密度和钉螺感染

率。

水网密集的大理地区，曾是血吸虫病

肆虐之处。血吸虫病患者如果不能及时

得到治疗，发展到晚期，肝脏等器官会受

损，出现肝脾肿大、腹水等症状，人的外貌

会变得骨瘦如柴、肚大如鼓，因此民间也

称之为“大肚子病”。家住湾桥镇南庄村

的赵炳南曾感染过血吸虫病。

“大爹，您今年几岁了？”

“86岁。”

“得血吸虫病多少年了？”

“将近 51年了。”

“现在恢复得怎么样？”

“恢复得很好。”

“大爹，您在日常生活中要注意身体

保养，特别是您得过血吸虫病，如果肝脏

部位有什么不适，请及时与我们联系，我

们会为您做好服务。”在赵炳南家中，大理

市血吸虫病防治站党支部书记贾艳和他

对话道。

像赵炳南一样登记在册的晚期血吸

虫病病人，大理市目前共有 27人。每年，

大理市血吸虫病防治站都会开展病例随

访和晚血病人救助工作，走村串户到病人

家中随访慰问，查看病人身体恢复情况，

询问晚血病人对治疗的意见和建议。

“大妈，这些是血吸虫病防治宣传资

料，我们来宣传就是希望你们要在日常

生产生活中做好防护措施，预防血吸虫

病。”大理市血吸虫病防治站大理镇血防

组组长张秀芳向过往群众发放血吸虫病

宣传资料，介绍血吸虫病防治知识。

今年 4月 8日至 14日是全国首个血吸

虫病防治宣传周，主题是“传承血防精神，

加快消除进程”。我市围绕宣传主题开展

了一系列宣传教育活动，帮助群众进一步

认清血吸虫病产生的根源和危害，增强对

血吸虫病的防范意识和自我保护能力。

4月 10日下午，2024年血吸虫病防治

宣传周活动走进银桥镇新邑完小，进一步

普及血吸虫病防治知识，提高全校师生应

对血吸虫病的防护技能。

课堂上，大理市血吸虫病防治站工作

人员借助课件，结合具体病例，用幽默风

趣的语言深入浅出地向师生们讲解血吸

虫的生活习性，血吸虫病的流行特征、临

床表现、治疗、预防与控制等知识，并告诫

同学们不要到有螺环境游泳戏水。

“通过聆听讲座，我学到了血吸虫病

的危害与防治知识，回家后我会告诉爸

爸妈妈，在下地干农活接触生水前一定

要做好防护措施。”新邑完小学生董诗雅

说。

生动有趣的知识竞答，使新邑完小师

生对血吸虫病的产生、传播途径有了更深

入的了解，增强了自我保护意识。同时通

过“小手拉大手”的方式，将健康教育知识

辐射到每一位家长和广大群众，为学生的

健康成长保驾护航。

新邑完小校长李亚萍介绍：“学校开

展血防健康教育是预防和控制各类流行

性疾病的重要方式，平时学校通过国旗下

的讲话、班队活动、班级微信群等方式，对

学生和家长进行血防知识宣传教育，也通

过学生做手抄报、出黑板报等方式，增强

学 生 预 防 各 类 流 行 性 疾 病 的 意 识 和 能

力。”

大理市血吸虫病防治站始终把宣传

和健康教育作为血防工作的重心，每年都

把学校作为传播血防知识、开展健康教育

的阵地，通过多种形式的健康教育活动，

提高在校师生血防知识知晓率。

为扫除“千村薜荔人遗矢，万户萧疏

鬼唱歌”的历史阴霾，大理市血防工作者

代代接续，在疫情控制、传播控制、传播阻

断上留下了一串串坚实的足迹。今年，大

理市血吸虫病防治站再次锚定新目标，持

续推进血吸虫病消除进程，保障广大人民

群众身体健康。

“大理地区 1939年首次确定为血吸虫

病流行地区，1953年开始进行防治工作，

70多年来经过几代血防人的共同努力，

从 传 播 流 行 、传 播 控 制 、传 播 阻 断 ，到

2024年要实现达到国家消除标准，这是一

个非常振奋人心的消息，也是非常艰巨的

工作任务。”大理市血吸虫病防治站站长

康学军说，“我们不断完善‘党政主导、部

门协作、社会动员、全民参与’的工作机

制 ，坚持‘预防为主、防治结合、分类指

导、统筹推进、综合治理、目标管理’的防

治方针，通过血防人的共同努力，相信在

2024年一定能够如期实现血吸虫病消除

的目标。”

大 理 市 群 策 群 力 科 学 防 治 血 吸 虫 病 步 履 坚 实
○记者 朱 滢 吴 志 摄影报道


