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脱贫摘帽不是终点，而是新生活、

新奋斗的起点。去年以来，我市把巩固

拓展脱贫攻坚成果摆在压倒性位置来

抓，全市上下齐心、多措并举、多管齐

下，严守“不发生返贫”底线，严格落实

“四个不摘”要求，切实抓好巩固脱贫成

果重点工作，让脱贫基础更加稳固、成

效更可持续。今年，我市将按照产业兴

旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生

活富裕的总要求，深入实施乡村振兴战

略，在共同富裕征程上展现新作为。

持续巩固拓展脱贫成果。严格落

实“四个不摘”要求，加强防止返贫动态

监测和帮扶，实现监测对象返贫致贫风

险动态清零，落实和完善兜底性政策，

坚决守住不发生规模性返贫底线。切

实发挥“一平台三机制”作用，确保龙头

企业与专业合作社、专业合作社与农户

间形成稳定的利益联结机制，实现脱贫

人口和农村低收入人口稳定就业、村集

体经济不断发展壮大。

不断发展富民乡村产业。有序开

展农村闲置宅基地和住宅盘活利用，提

高综合利用效益。规范农村“三资”管

理，推动在外人才返乡创业，为乡村振

兴注入强大动力。抓实海西国家级乡

村 振 兴 示 范 园 建

设，探索建立种植、

体验、观光在农田，

休闲、餐饮、住宿、购物在村庄的乡村旅

游发展模式，实现产村融合发展、农村

居民持续增收。

切实加快乡村建设行动。加快实

施农村人居环境整治提升五年行动，扎

实推进乡村振兴“百千万”示范工程，完

成农村公路三年滚动建设计划项目年

度 100 公里建设任务，不断改善农村基

础设施。扎实开展农村“厕所革命”、污

水垃圾治理和村庄清洁绿化，规范农房

新建改建，抓实农村风貌提升，高标准

建设 5 个以上精品示范村；创新乡村治

理方式，积极培育文明乡风，推进移风

易俗，着力打造环洱海美丽乡村示范

带。

记者 张益秋 杨 阳

我市多措并举扎实推进乡村振兴

大力实施乡村振兴战略 全力推进农业农村现代化大力实施乡村振兴战略 全力推进农业农村现代化

农贸市场升级改造菜篮子拎得更舒

心，人行天桥华丽变身出行更加安全便

利，“厕所革命”深入推进让群众更方便，

洗手设施全配套守护全民健康，老旧小

区旧貌换新颜改出幸福新生活……近年

来，我市以建设国际一流城市为目标，以

城市品质提升、文明城市创建、爱国卫生

“7 个专项行动”等为抓手，着力提升城市

宜居品质，群众获得感、幸福感和满意度

日益增强。

2021 年，我市深入推进城市品质提升

“五大攻坚战”，城市体检评估全面完成，

提升改造宾川路等 4 条道路；实施苍山路

等 6 条道路雨污分流改造，成功创建为省

级节水型城市；深入推进“厕所革命”，新

改建城乡公厕 100 座、农村户厕 3500 座，

全市公厕实现一张图管理，并制定出台

城市生活垃圾分类管理办法；启动新一

轮全国文明城市创建工作，顺利通过省

级测评；“城市大脑”建设进程加快，大理

理政中心在全省首家建成运行，5G 信号

实现市域全覆盖。一年来，通过狠抓品

质提升，全市城乡面貌明显改善提升。

同时，我市不断强化“多规合一”成

果运用，编制完成大理市国土空间总体

规划和城市远景规划。深入开展城市品

质提升，完成客运中心、小花园、交通饭

店等片区城改项目，恒邦时代天街、滇西

商务中心等一批商业综合体建成开业；

新增秀北山、荷月洲等公园 9 个，国家园

林城市创建成果顺利通过国家复查；实

施 2 轮交通治堵工程，建成人行天桥，新

增公共停车位，新开通和延伸城市公交

线路。

目前，我市生活垃圾、生活污水实现

全收集全处理，流域内旱厕基本消除，

“天眼”系统建成投入使用，违法违章建

筑、“大棚房”整治成效明显，公共服务、

通讯网络、地下管网等城市系统日臻完

善，成功创建为国家卫生城市，城市管理更加精细

化、智慧化。“十三五”期间，大理市城市建成区面积

增 加 至 69.55 平 方 公 里 ，建 成 区 绿 地 率 提 高 至

35.35%，常住人口城镇化率提高至 71.3%。 一项项惠

民工程和一组组翔实数据是我市提升城市宜居品质

的彰显，也是群众幸福宜居生活的见证。

记者 张益秋 罗晓川
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1、不乱扔垃圾；

2、不随地吐痰；

3、不硬闯红灯；

4、不乱穿马路；

5、不抢道行车；

6、不大声喧哗；

7、不到处遛狗；

8、不随意吸烟；

9、不乱停车辆；

10、不插队抢座；

11、不乱涂乱画；

12、不摘花踏草；

13、不占道经营；

14、不赌博酗酒；

15、不讲粗脏话。

大 理 市 市 民

基 本 文 明 行 为 15 条

近日，大理市民政局、大理市地名

委员会办公室发布了关于大理市城区

部 分 道 路 及 小 区 地 名 命 名 更 名 的 公

告。共有 11 条无名小路有了新名字，还

有 2 条大道和 6 个住宅区名称作了变

更。

此次新命名的“保宁路”“电安路”

“民福路”等路名，在结合周边环境的基

础上也含有对群众生活的祝福祝愿之

意。地处太和街道龙泉组团的保宁路

南北走向，全长 1200 米，南起龙泉新居

C 组团路口，北至武警小区。

保宁路武警小区居民张明玥说：“我

住 在 这 里 三 四 年 了 ，收 快 递 不 方 便 。

现在这条路有了名字叫保宁路，‘保护

大家 的 安 宁 ’这 个 寓 意 很 好 ，而 且 以

后 收 快 递 方 便 了 ，朋 友 来 找 我 也 好

找。”

位于下关街道花园社区泰安新城

与海川小区、粮食局宿舍之间的一条无

名道路，如今以方向位置命名为新城

巷。

新城巷泰安新城小区居民邹昆华

说：“我在这里住了七八年，以前这条路

没有名字，环境有点乱。现在政府修了

这条路，停车有秩序，大家出行比较方

便，我们很高兴。”

大理镇的“石宝山路”是联通苍山

景区、古城景区、洱海景区的快速旅游

通道，当地群众习惯称呼为苍洱大道，

因此按照当地习惯用名更名为“苍洱大

道”，新的路名也更能展现大理苍洱风

光和地域特色。

此外，我市还对兰台苑（原欧洲小

镇）、金沧堡（原欧洲城堡）、永安公寓

（原 SOHO 时代国际公寓）等部分住宅区

命名进行规范更名，在很大程度上整治

了楼盘取“洋名”的现象。

此次对城市道路及小区进行地名

命名更名，不但体现城市及街道特色、

突出道路的指向性，还为我市社会管

理、城市发展、群众生活带来了积极影

响。

记 者 鲍亚颖 杨 阳

实习生 杨蓉欣 金 媛

大 理 市 城 区 部 分 道 路 及 小 区 有 了 新 名 字

▶为进一步弘扬优秀传
统文化，挖掘传统节日深厚
文化内涵，2 月 15 日，太和
街道三和社区开展“金虎送
福 闹 元 宵 ，欢 欢 乐 乐 猜 灯
谜”主题活动。活动中，社
区工作人员和部分居民群众
欢聚一堂包汤圆、品汤圆、
猜灯谜，欢乐融融。社区还
对 辖 区 内 残 疾 人 、困 难 群
众、80 岁以上老人进行慰
问，为他们送去汤圆和诚挚
的节日祝福。 冀承志 摄
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负面情绪是一只或大或小的怪兽，一不
小心就能吞噬我们，如何消释它，远不
是几句心灵鸡汤就能解决的。给自己
建立一个合适的情绪药房，认真地、慢
慢地沉静、洗涤、刷新出清爽而生机勃
勃的自己，实在是一件美好而有力的事
啊！

2020 年，因为还债 4 亿，罗永浩上了
热搜。相传他的脾气很不好，但他在家
里对妻子几乎从来没有发过脾气。他说
自己的婚姻很幸福，结婚多年总有说不
完的话，遇到再糟糕的事，回家和她聊上
几句，心就会安定下来，她就像自己的一
剂药，能随时随地地医治他的病。

罗永浩挺能折腾，但运气似乎总是
差了一点，创业失败以至于欠下了 6 个
亿的债务。他在脱口秀节目中，说到他
欠债 6 亿后还不离不弃的妻子，让人不
由心生敬意。这不是每一个女人都能做
到的，在老罗人生的谷底，她陪着他一步
步走出来，给他温暖、给他力量，这样的
婚姻，谁不愿意要呢？

刘嘉玲参加某综艺节目时，其他女
明星激动地说，嘉玲姐，我好羡慕你，你
老公是我的男神。

刘嘉玲笑着说，你们看到的都是他
光鲜的一面，我是见过他另一面的人。
多数人爱他西装革履、风度翩翩、温文尔
雅，可是没人看到他的沉默不语、郁郁寡
欢。他心情不好就背着包买张机票到伦
敦广场喂鸽子，我却是那个要在家里装
修、交水电费、物业费的人。

女人们都想得到梁朝伟，可是梁朝
伟却选择了刘嘉玲。至于选择的原因，
梁朝伟说，刘嘉玲是他的解药。

好 的 感 情 是 让 人 觉 得 松 弛 和 舒 服
的，就像在春天的午后沐浴在阳光里，或

者像是夏天的傍晚那一口冰镇西瓜。
好的感情，从来不会很辛苦。
刘烨曾多次讲过他与妻子的恋爱经

历。当他身体和精神都“生病”的时候，
是法国籍妻子安娜治愈了他。

刘烨失眠的那几年，不停地工作，不
停地往前赶，时间排得满满当当的，但没
有得到快乐。是安娜让他懂得慢下来。
她告诉他，工作和生活一定要分开。在
他休息时，安娜带着他满世界旅行，是安
娜治愈了他的失眠、焦虑。

1943 年，张爱玲就在《倾城之恋》里
借着范柳原的口说：“你穿绿色玻璃雨衣
就像一只药瓶。你，就是医我的药。”徐
静蕾曾在微博上这样形容自己的幸福爱
情：“我时常有病，你永远有药。”这句话
戳中了我们的心，我们时常“有病”，但

不一定总会有药。
身体的病可以找医生，但情绪上的

病却往往束手无策，要知道，并非每个人
身边都有一个药师爱人。因此，很多时
候我们只能自己找药。

在爱情的道路上，就算你很幸运地
抓到了一服“好药”，但是，不要忘了，自
我成长才是一辈子的修行，也是自我疗
愈最保险的药方。

那些年，立春之后，我的祖母喜欢坐
在大门外，晒春阳。

春阳熠熠，祖母拿上一只脚凳，坐在
大门外，背倚柴门，很安静，很安详。祖
母老了，无事可做，晒春阳，就是她的生
活。

大门外，十几米处，就是一个水湾。
水湾的南岸，植有两株垂柳，生长经年，
粗可搂抱，枝条纷披，婆娑可爱；水湾西
边，是一块闲地，母亲用篱笆将其围起，
形成一个菜园。菜园靠近水湾，浇水方
便，所以，那些年，垂柳生长得好，菜园
种植得也好。

菜园西边，紧靠菜园生长着几株杏
树、几株桃树。桃杏映门，乡下人图个讲
究。

每年，祖母第一次晒春阳的时候，水
湾总还结着厚厚的冰——青白色的冰，
青得寒冷，白得生硬。晒过几日后，那冰
的色彩，就开始发生变化了，由青白渐变

为苍白，时不时，冰面还会发出咯吱咯吱
的声响，沉闷、苍郁，像时间的黑洞。

祖母听到后，总会自言自语道：“哎，
裂冰了，春天来了。”

所以，多少年后，我都一直认为：春
天，是从我家大门前水湾的“裂冰”开始
的。

又过了几日，冰面上就出现了许多
大大小小、纵横交错的裂纹，裂纹越变越
宽，渐渐地裂纹中就渗出了水。那个时
候，我常常顺着祖母的目光走近水湾，就
发现，水湾冰层的边上冰变薄了，出现了
薄而脆的冰碴，冰碴的缝隙中也渗出了
水，慢慢地水就遮掩了冰层，看上去“湾
水日肥”。

湾水滋润着岸边的泥土，于是，冻僵
的泥土湿了、软了。太阳一晒，湾边湿润
的泥土蓬松起来，会出现一丝丝的缝隙，
像一条条小虫爬过留下的迹痕，像老年
人眉头间那一道道岁月沉淀的沟纹。或
许，春天真的就是一只虫子，它用自己的
蠕动，蜿蜒出一个季节的色彩。

湾水荡漾的时候，岸边的柳树就绿
了。

那段时间，祖母特别喜欢看垂柳。
柳树的枝条款款如女人扭动的腰肢；柳
丝密集，丝丝缕缕，又宛如女人飘拂的长
发。柳眼嫩黄，一点点、一簇簇，密集在
柳条上，春阳下，闪烁如金星朵朵，又仿
佛是春天一只只偷情的眼睛。祖母痴痴
地看着，她是在从柳枝上看春天——看
春天，在柳枝上迷离，在柳枝上起舞。或

许，在祖母的眼中，春天，就是一位睡醒
的女人——慵懒着，窈窕着，风情着，绰
约着。

柳条绿了的时候，篱园边的桃、杏也
开花了。

先开的是杏花，次开的是桃花，杏花
白，桃花红，艳艳映目，灼灼喜人。

桃花开的时候，我的祖母也喜欢走
到桃树下看桃花，她的身边还跟着一只
狮子狗。风来树摇，花片落下，狮子狗就
追着花片跑，追着花片跳，嬉戏不已——
它大概是把花片当蝴蝶了。后来，我读
画，读到唐人周昉《簪花仕女图》，看到
了图中的一只狮子狗，就禁不住嘿然一
笑，感觉真像，或许，我们家的狮子狗就
是从《簪花仕女图》中跑出来的。

蓦然间，也许就会有一场春雨，淅沥
而下。雨，不大，落得很柔，很静，缠绵
如一场春梦。雨落在水面上，就形成了
一层淡淡的水汽；水汽袅袅，浮漾开来，
烟雨迷蒙，湿湿的、润润的，笼了水湾，
笼了菜园，也笼了那盛放的桃花。于是，
大门前，水湾、碧草、篱园、艳桃、水烟等
诸般景色，氤氲相融，如仙、如幻，有一
种朦胧的美，有一种迷离的美——仿佛，
王维笔下的一幅小景《辋川图》。

春意浓，浓浓的，浓得化不开。
春困，亦渐浓，祖母倚着柴门，有时，

不知不觉间，竟然就睡着了……
对于祖母来说，大门前的水湾景象，

就是整个春天——或许，春天，就是一场
睡梦。

祖 母 的 春 天
○○路来森

我记忆中，家乡是一个十分边

远的小山村，在巍山县青华乡新

山村。那里有连绵起伏的大山，

蜿蜒曲折的山路，层层叠叠的梯

田，还有青瓦土墙内飘出的袅袅

炊烟。

老家门前有一棵七八米高的

老梨树，树干比碗口还要粗，据爷

爷说，这棵梨树的年纪比他还要

大，几次翻修老屋都曾修剪过它

的枝杈，但它依然顽强地生长着，

至今伟岸挺拔、枝繁叶茂。每到

秋天，大个大个的梨总会挂满枝

头，翠绿饱满，垂涎欲滴。这是一

棵老品种梨，皮厚微酸，但肉白多

汁，十分解渴。因为树干太高，爷

爷专门自制了一个“摘梨神器”，

把一个用竹子编的大漏斗，绑在

一根长竹竿上。摘梨时，只用站

在树下，举起长竿，先用顶端的竹

漏斗套住树上的梨，接着一扭，再

一拉，梨就稳稳当当地落在竹漏

斗 里 了 。 每 到 梨 快 要 成 熟 的 季

节，我总会盯着爸爸问：“爸爸，我

们什么时候回去摘梨啊？我想吃

老家的梨。”其实倒不是我有多喜

欢吃梨，实在是惦记那个“摘梨神

器”带给我的无穷乐趣。现在我

已经可以不用大人帮忙就自己摘

梨了，最厉害的时候我可以用“摘

梨神器”一次套下来两个梨。

记得小时候在老家过年，最热

闹 的 就 是 村 口 的 那 个 露 天 篮 球

场，白天大人们在这里吹着芦笙打歌，傍晚年轻人

在这里举行篮球赛，晚上就成了小朋友的乐园。

我们在这里炸炮仗、放礼花、玩游戏，这边钻天鼠

“嗖——”一声直冲夜空，“啪——”地一声炸出绚

烂的火花，那边金玉满堂“噼里啪啦”开出一片火

树银花，还有村里调皮的小孩，冷不丁丢出的一个

个嚓嚓炮，“嘣嘣”直响，吓得大家捂着耳朵又惊又

跳，欢笑着四处奔逃。

在老家过年，年夜饭必吃糯米粑粑。记得奶奶

在世时总说，糯米粑粑是圆的，沾着白糖吃，意味

着团团圆圆、甜甜蜜蜜。老家的糯米面是用一种

老式的舂碓碾出来的，用脚踩木杵，高高落下，一

下一下准确地砸击石臼中的糯米，舂一臼米，至少

要踩两三百下。我看着十分好玩，也要上去一显

身手，但只踩上几分钟就累得腿酸脚麻。这样碾

出来的糯米面特别香，加水揉成面团，再按扁成一

个个巴掌大的粑粑，放到油锅里煎至两面金黄即

可。一口咬下去，外面脆脆的，里面黏黏的，味道

好极了，这也是我最喜爱的家乡美食之一。

都说月是故乡明，人是故乡亲。家乡那一片片

绿油油的蚕豆田，门前那棵高大的老梨树，欢快的

彝族打歌声，一起爬山、喂驴、放炮的小伙伴……都

深深地留在了我的记忆深处。虽然家乡也在渐渐

发生着日新月异的变化，但小小村庄里充满着我们

的欢声笑语，陪我度过了无限欢乐的童年时光。

记
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你 是 我 的 解 药你 是 我 的 解 药
○○金美丽
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大理镇五华社区居委会集体所有的位
于大理镇复兴路 106号、108号、110号、114
号及苍坪街 25号共五间铺房，现面向社会
公开招租。

一、租赁物位置及租期：位于大理镇
复兴路 106 号、108 号、110 号、114 号及苍
坪街 25 号五间铺房，共计五个租赁标的
物，租金以招租竞价结果为准。租期三
年，租赁期内不得转租。

二、报名条件：具有完全民事行为能
力的企业或自然人，报名时请提交营业执
照或身份证。

三、报名时间及地点：2 月 14 日至 21
日下午 17∶00 止，大理镇政务服务中心
（大理镇玉局路 11 号原度假区管委会）。

四、联系人：李江
电话：15125094495 0872-2670194
大理市大理镇五华社区居民委员会

2022年 2月14日

招 租 公 告

近年来，我州以明晰农村集体产权归属、维护
农村集体经济组织及其成员合法权益为目的，以大
理市、宾川县全国农村集体产权制度改革试点县市
为引领，强化改革措施，压实改革责任，全州农村集
体产权制度改革实现“五个新突破”。截至 2021 年
12 月底，全州涉及改革的 1106 个村委会（社区）、
14218 个村民小组，已全面完成农村集体产权制度
改革阶段性目标任务，完成率达 100%；在 2021 年省
级评估验收工作中，大理州被评为“优秀”等次。

明晰农村集体资产权属有新突破。全面清查
核实农村集体资产 165.41 亿元，摸清了村组集体家
底，明确了产权归属，及时将账外资产 44.58 亿元纳
入账内核算。确认农村集体经济组织成员 82.84 万
户、312.10 万人，厘清了集体成员边界，明晰了集体
经济组织成员对集体资产资源的权属，保证集体成
员有效行使对集体资产的所有权和收益权，防止集
体资产的流失，调动了集体经济组织成员参与集体
资产管理的积极性和主动性，增强了集体经济组织
的向心力和凝聚力。

规范“三资”管理有新突破。全州各乡镇在原
有农村集体“三资”管理制度基础上，进一步健全完
善了农村集体资产登记、使用、保管、处置、评估、移
交、财务核算等监管制度，切实加强和规范了“三
资”管理，实现“三资”管理信息化。目前全州 112
个乡镇（街道办）全部进入农村集体“三资”网络监
管平台处理业务，及时将村、组集体资金 38.13 亿
元、资产 110.71 亿元、资源 2065.6 万亩、经济合同
5826 件纳入平台监管，确保农村集体“三资”保值增
值。

量化集体资产资源有新突破。在改革工作中，
不仅将经营性资产折股量化到本集体经济组织成
员，还将具备经营条件的资源性资产、公益性资产
纳入折股量化范围，共量化集体资产 52.78 亿元，按
户及时向股东发放股权证，作为其参与集体收益分
配的依据，有效保障了农民合法权益。2021 年底，
全州共实现股金分红 29454.38 万元，平均每个股东
获得改革红利 126 元，农民财产性收入不断增加，
改革获得感、满意感、幸福感不断得到提升。

提升乡村治理能力有新突破。有序组织农村集
体成立新型农村集体经济组织，制定农村集体经济
组织章程，强化农村集体经济组织规范运行。农村
集体经济组织在村党组织的领导下，根据本地的区
位条件、资源禀赋和经济社会发展情况，因地制宜、
因村施策整合发展要素，宜农则农、宜工则工、宜商
则商、宜游则游，积极探索资源开发、资产盘活、股份
合作、抱团发展、服务创收等多种模式，发展壮大村
集体经济。2021 年底，全州集体经营性收入 5 万元
以上的村 1054 个，占总村数的 95.2%，比上年提高
29 个百分点，已全面消除集体经济“空壳村”。

促进农村社会和谐稳定有新突破。建立健全
村组治理机制和监督机制，对涉及农民利益的重大
事项都由股东代表大会讨论决定，改变了原来由少
数干部掌控和随意支配集体资产资源、群众监督缺
位的状况，有效遏制了因资产处置不公、资源管理
不明、收益分配不平引发的热点问题和社会矛盾，
改善了干群关系，促进了农村社会和谐稳定。

周应良
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2 月 15 日，“翰墨送福·百联迎
春”2022 年大理春联作品展在大理
张家花园开展，大理文学书画界群
贤毕至，少长咸集。

春 联 作 为 一 种 表 达 吉 庆 祥 和
节 日 气 氛 又 具 艺 术 审 美 价 值 的 传
统文化样式，寄寓着人们对美好生
活的向往和希冀，又与时俱进具有
丰富的时代内涵。“碧海涌金波时
光 正 好 ，云 天 放 异 彩 景 色 更 新 ”

“百二里河山风花雪月苍洱美，数
千 年 历 史 文 献 名 邦 古 今 扬 ”……
一 副 副 笔 墨 潇 洒 、文 辞 飞 扬 的 春
联 ，不 仅 体 现 出 当 代 大 理 人 向 上
向 善 的 道 德 风 尚 ，也 充 分 展 现 了
大 理 书 法 家 的 整 体 创 作 实 力 。 楹
联 文 化 与 书 法 艺 术 的 完 美 结 合 ，
可谓是珠联璧合，书联双辉，生动
描 绘 了 一 幅 幅 新 时 代 、新 格 局 下
的 中 国 梦 伟 大 蓝 图 ，获 得 现 场 观

展嘉宾连连点赞。
据悉，本次活动由市文联、团市

委、市文明办联合主办。自征集作
品以来，便得到了全市书法界人士
的大力支持，共征集到春联书法作
品 400 余副，经过精心评选，选出 98
副高水平、有特色的春联书法作品
进行展出。

记 者 徐建伟 杨尔华
实习生 金 媛

“翰墨送福·百联迎春”2022年大理春联作品展开展

▲为进一步弘扬传
统文化，营造浓厚的节
日氛围， 2月 15日，海
东镇举办“包汤圆，庆元
宵”活动。一起包汤圆
的过程，让大家感受到
节日的欢乐和民族传统
文化的魅力。

陆翠萍 摄

▶2月 15日，太和街道龙祥
社区开展“我们的节日——元宵
节”活动。在丰富社区文化娱乐
活动的同时，社区还将热乎乎、
圆滚滚的汤圆送到困难群众家
中，给困难群众带来了一个温
暖、平安、和谐与快乐的元宵节。

温晓琳 摄

元宵节是我国重要的传
统节日，为营造元宵节喜庆、
祥和、团圆、美好的节日气氛，
2月 15日，下关街道兴盛社区
新时代文明实践站开展“我们
的 节 日—— 元 宵 节 ”主 题 活
动。此次活动不仅活跃了过
节气氛，同时也让大家在活动
中增进了交流，感受到了单位
的温暖。 赵妍艳 摄
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