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在推进爱国卫生“7 个专项行动”中，
我市结合城市管理工作实际，扎实落实
公厕全达标管理重点任务，有效提升城
市生活品质。

阳南大道智慧公厕于 2019 年 11 月建
成并投入使用，公厕入口正上方墙面上
有一块电子显示屏，屏幕上显示着厕所
内的空间平面图和各个蹲位分布位置及
蹲位使用情况；环境中的氨硫气体、温湿
度指数和海拔也在电子屏幕上显示，让
入厕人员一目了然。进入公厕内部，干
净整洁的洗手台映入眼帘，感应水龙头、
感应洗手液、垂直式烘手机、香薰、绿色
植被等配套设施一应俱全。干净舒适的
如厕环境受到了过往群众的好评。

市民辛先生说：“平常走路健身、上下
班都经过这条路，在这个位置修这个厕
所，是为群众着想、为市民服务很好的举
措。这个厕所软硬件设施比较配套，建
筑风格体现出地方民族特色。”

目前，我市 1072 座公厕信息已录入
公厕动态管理平台及“爱卫钉”系统，284
座达到“三无三有”管理标准，788 座达到

“四净三无两通一明”标准。每座公厕张
贴“群众监督平台”二维码，并建立“一厕
一档”管理机制，实现了通过 GIS 一张图
能够直观地看到大理市所有公厕的具体
位置及公厕的详细信息，实时掌握全市
公厕信息。

市环境卫生管理站副站长赵玺介绍，
目前我市正在实施 43 座城市智慧公厕建
设。智慧公厕建设完成后，将与城管智
慧平台联接，依托智慧城管平台，实现智
慧化管理。 记者 朱 滢 吴 志
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推进爱国卫生“ 7 个专项行动”进行时

9 月 19 日，大理市妇女儿童活动
中心正式挂牌成立，标志着我市广大
妇女儿童新增了一个功能齐全、管理
规范、注重公益服务的重要的活动阵
地，将进一步促进我市妇女儿童事业
健康发展。

市委、市政府历来重视妇女儿童
事业的发展。市妇女儿童活动中心成
立后，将以高度的责任感、使命感服务
好新时代妇女儿童的新期待、新要求 ,
实现好、维护好广大妇女儿童根本利

益。中心将以提高妇女儿童素质、促
进妇女儿童发展、推进妇女儿童事业
为宗旨 ,举办教育培训、法律维权、文
化艺术、交流联谊等丰富多彩的活动，
把大理市妇女儿童活动中心真正办成
妇女儿童学习知识、提升素养、施展才
华的阵地，通过这个平台搭建起市委、
市政府联系妇女儿童的桥梁，促进家
庭幸福和社会和谐，提升人民群众获
得感、幸福感和安全感。

副市长、市妇儿工委主任周志明

出席授牌仪式，并为大理市妇女儿童
活动中心授牌。

当天，大理市妇女儿童活动中心
还开展了以“礼赞祖国·共阅梦想”为
主题的亲子活动，参加活动的亲子家
庭到大理市党群活动中心进行参观学
习，了解了百年党史和革命先烈的英
勇事迹，并以诵读红色经典、唱响红色
歌曲的形式，重温红色记忆、传承革命
精神。

记者 黑浩川 马 驿

市妇女儿童活动中心正式挂牌成立

9 月 18 日 ，下 关 街 道“ 协 商 在 基
层”首次协商议事会召开，本着“众人
的事众人商量”的原则，围绕“下关街
道老旧小区改造规范管理问题”进行
协商讨论。

会上，提议人对本次协商议事会
协商议题作了详细说明。2020 年大理
市老旧小区改造项目涉及下关街道福
文、鸳浦、泰安、南环 4 个社区辖区内
的 68 个小区、308 栋建筑楼，改造户数
5714 户，改造建筑面积约 45.85 万平方
米。经过前期调查了解，在老旧小区
改造工作中普遍存在“双向沟通”不到
位、施工管理有短板、小区治理待加强
等共性问题。

与会人员结合自身实际，围绕老

旧小区改造工作规范管理问题进行了
协商与讨论，提出了意见和建议。市
住建局、市水务公司、市供电局的领导
从政策法规层面分别作了解答。经协
商，大家建议，老旧小区改造工作要坚
持“政府引导、居民参与”原则，突出

“共谋”；坚持“以人为本、惠民利民”
原则，突出“共建”；坚持“因地制宜、
稳步推进”原则，突出“共管”；坚持

“创新机制、治管并举”原则，突出“共
享”。

会后，下关街道协商议事会将对
本次协商议事会成员的意见建议作认
真分析梳理，并报请街道党工委研究，
按照职责权限分级提交相关部门办
理。

市政协副主席钟益民出席会议并
作点评。会前，钟益民一行先后前往
下关街道福文社区建委小区、龙溪社
区三委三局小区进行现场调研，听取
社区负责人详细介绍基本情况和存在
的问题，并与小区居民进行面对面交
流。

自政协“协商在基层”工作开展以
来，下关街道党工委高度重视，设立下
关街道政协委员工作室，积极探索政
协协商与基层协商有效衔接的方式，
努力提升基层治理效能，化解疑难、理
顺情绪、解决群众实际问题，把人民政
协的制度优势转化为参与基层治理的
效能，为增强基层治理能力贡献政协
智慧和力量。 记者 鲍亚颖 罗晓川

下关街道“协商在基层”首次协商议事会召开

近 年 来 ，我 市 着 力 培 树
“银领白州”离退休干部党建
品牌，统筹推进离退休干部
政治建设、思想建设和组织
建设。始终把政治建设摆在
首位，实施离退休干部党支
部覆盖“双延伸”工作，成功
创建 1 个省级、6 个州级“示
范党支部”和 1 个省级离退休
干部先进集体，在社区建立 4
个企业离退休干部党建示范
点。

2016 年，我市按照“有利
于教育管理、有利于发挥作
用 、有 利 于 参 加 活 动 ”的 原
则，在市直机关老干部体育
协会成立功能型党支部，对
离退休干部党支部“双延伸”
工作进行了积极探索，将全
市 各 部 门 的 87 名 退 休 党 员
聚集在老干部体育协会。通
过经费保障、服务保障、培训
保障、管理保障、阵地保障的
方式，将“云岭先锋”综合服
务平台延伸到老干部体育协

会党支部，实现老干部学习
教育平台手机、电脑和电视

“ 三 屏 合 一 ”，覆 盖 全 市 850
余名老干部。 2019 年 ，省委
组织部、省委老干部局、省人
力资源和社会保障厅表彰大
理市直属机关老干部体育协
会为“全省离退休干部先进
集体”；州委组织部、州委老
干部局授予大理市直机关老
干部体育协会功能型党支部

“州级示范党支部”称号。
为认真贯彻落实中组部

关于加强新时代离退休干部
党建工作的重要安排部署和
省委老干部局相关要求，市
委组织部、市委老干部局在
深入开展调研、充分论证的
基础上，将下关街道宁和、正
阳和大理镇五华、银苍 4 个社
区作为试点 ，深入开
展“共建共治”。设立

“银领先锋”示范岗，
组织引导离退休干部
党 员 参 与 基 层 治 理

等，进一步明确目标方向，细
化办法举措，建立常态化制
度机制。深化巩固离退休干
部党支部标准化规范化建设
成果，进一步推动新时代离
退休干部党建向基层延伸，
充分发挥党支部战斗堡垒作
用和党员先锋模范作用，组
织引导离退休干部党员在服
务基层、服务群众中践行初
心使命、永葆政治本色。

下步工作中，我市将持续
推进离退休干部党组织向老
年 大 学 、涉 老 社 团 延 伸 ，向
村、社区延伸，有效推进离退
休干部党组织建设融入基层
党建大格局，为全国基层党
建示范市加入新的血液，实
现组织体系有形覆盖向有效
覆盖推进。 解剑宏

我 市 积 极 探 索 离 退 休 干 部
党 支 部“ 双 延 伸 ”工 作

9月 21日正值中秋节，湾桥镇下湾桥村村民抓住晴好天气
抢收稻谷。连日来，我市万亩水稻陆续进入成熟期，洱海海西片
区各地农民纷纷奔忙在田间地头抢收稻谷，到处呈现出一派丰
收的喜人景象。 周应良 摄
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大理镇五华社区居委会

的集体资产“大理镇五华社

区居家养老服务中心”，位于

大理镇苍坪街 12 号，现按现

状面向社会公开招租。

一、租赁标的物、租期及

招租底价：

服务中心位于大理镇苍

坪街 12号，砖混结构二层房屋

10 间 ，建 筑 面 积 340 平 方 米

（以实际面积为准），有健康管

理、阅读、书画、健身、棋牌、休

息室、食堂等服务设施。

租 期 五 年 ，第 一 年 至 第

三年免收租金，从第四年起

招租底价￥5000 元 /年，租金

以 竞 价 结 果 为 准 。 租 金 一

年支付一次，每年的租金于

当 年 6 月 30 日 前 交 清 。 承

租 人 不 得 在 合 同 期 内 要 求

终止合同。

二、报名对象及相关事项：

1、报名对象：公司经营

范 围 有 养 老 经 营 项 目 的 企

业，或已办理养老服务工商

登记证照的个体工商户。

2、报名时间：2021年 9月

23日至9月28日下午5时止。

3、报名时需提交：营业

执照、法定代表人身份证明

书、身份证。

4、报名地点：大理镇人

民政府便民服务大厅。

联系人：罗润仙

联系电话：13608821525
大理镇五华社区居民委员会

2021年 9月22日

招 租 公 告
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2020年我国研发经费投入突破 2.4万亿元
据国家统计局消息，2020 年，全国共投入

研究与试验发展（R&D）经费 24393.1 亿元，增

长 10.2%，延续了“十三五”以来两位数以上增

长 态 势 。《2020 年 全 国 科 技 经 费 投 入 统 计 公

报》显示，2020 年我国基础研究经费为 1467.0
亿元，比上年增长 9.8%，增速较上年回落 12.7
个百分点，占 R&D 经费比重为 6.01%，连续两

年保持在 6%以上。

电 商 快 件 将 告 别 二 次 包 装
近日，国家发展改革委、生态环境部联合

印发《“十四五”塑料污染治理行动方案》，强

调要开展塑料污染全链条治理，筑起防止塑料

向环境泄漏的一道道“堤坝”。《方案》给出了

治理塑料污染的时间表：到 2025 年，塑料污染

治理机制运行将更加有效，地方、部门和企业

责任有效落实，塑料制品生产、流通、消费、回

收利用、末端处置全链条治理成效更加显著，

白色污染得到有效遏制。其中，在源头减量方

面，商品零售、电子商务、外卖、快递、住宿等

重点领域不合理使用一次性塑料制品的现象

将大幅减少，电商快件基本实现不再二次包

装，可循环快递包装应用规模达到 1000 万个。

国 风 国 潮 成 为 荧 屏 生 力 军
刚刚过去的中秋，以央视中秋晚会、河南

卫视“中秋奇妙游”等为代表的电视节目点亮

荧屏，国风国潮成为荧屏生力军。国风国潮是

具有中华传统文化特色、民族元素和古典风范

并兼具现代气息的潮流、风格、创意、标识、行

为和产品的代名词。在全面步入小康社会的

今天，国风国潮流行是新时代中国人文化自觉

和文化自信的显性体现，人们越来越关注中华

传统文化的缘起、保护与传承。

秋分之后，太阳光直射位置南移，
北半球昼短夜长，昼夜温差加大，天气
逐 渐 转 凉 ，人 体 容 易 遭 受 各 种 疾 病 侵

袭，因此须注意以下事
项。

日常饮食以清淡为
宜，忌油腻

在饮食调养上祖传
中 医 也 是 以 阴 阳 平 衡
方面作为出发点，防止
阴 阳 失 调 。 不 同 的 人
有其不同的宜忌，如对
于 老 年 人 应 尽 量 少 食
太热进补之品，以防上
火 ；发 育 中 的 儿 童 ，如
没有特殊原因，也不宜
过 分 进 补 。 在 饮 食 调
养 方 面 ，应 多 喝 水 ，吃
清 润 、温 润 的 食 物 ，如
苹 果 、秋 梨 、柑 橘 、柿
子、山楂、葡萄、百合、
莲 子 、银 耳 等 ，可 以 起
到滋阴润肺、养阴生津

的作用。痰湿质人应忌食油腻。木火质
人应忌食辛辣。患有哮喘及皮肤病的人
应少食虾、蟹等海产品。胃寒的人应忌

食生冷食物等。
早晚气温骤降，及时添衣预防感冒
天文专家提醒，秋分时节，天气转

凉，早晚温差大，公众要时刻注意天气变
化，及时添加衣服，并进行必要的体育锻
炼，增强体质，以预防感冒等疾病的发
生。要依个人身体状况，开始耐寒锻炼，
宜早睡早起，多选慢跑、瑜伽、太极等轻
松平缓的运动项目，以提升阳气，抵御病
邪。

保持乐观情绪，注重身心健康
秋分由于日照逐渐减少，人的情绪

往往受到影响，容易使人情绪低落，是抑
郁症的高发季节。因此最关键的是培养
乐观情绪，保持心态平和，多用乐观积极
的心态对待身边的人和事。空闲时间可
以和家人朋友出门走走，逛街、吃饭、爬
山、旅游都可以缓解消极情绪的。体质
调养选择我国古代民间九九重阳登高观
景的习俗，登高望远，使人心旷神怡。一
切的忧郁，惆怅等不良情绪顿然消失，这
是养生中“养”的手法之一，也是调节精
神的一剂良药。

秋分之秋分之后后
应注意应注意什么什么？？

健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活健康生活〉
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秋 日 的 大 理 ，阳 光 明 媚 ，云 淡 风 轻 ，迎 着

清 晨 的 阳 光 ，喜 洲 古 镇 开 始 热 闹 起 来 。 严 家

大院博物馆是喜洲镇较早开发的旅游景点之

一 ，是集白族民居建筑风格、商帮文化、白族

风 情 于 一 体 的 集 中 展 示 点 ，这 里 的 一 砖 一

瓦 、一 梁 一 栋 、照 壁 回 廊 原 汁 原 味 、古 色 古

香 ，极 具 民 族 特 色 ，堪 称 是 白 族 民 居 的 建 筑

艺术。

走进翘角飞檐高大繁复的大门，是“三坊

一照壁”的院落，有照壁字画，花木摇曳，令人

满目生辉；“四合五天井”的大院，有漏角、天

井 ，四通八达 ，仿若迷宫 ；西式风格的别墅洋

房 ，完全采用现代建筑形式 ，内设地下室、阳

台、走廊、落地玻璃窗，四周花木盆景，环境幽

雅别致。

严 家 大 院 博 物 馆 办 公 室 副 主 任 杨 弄 潮 介

绍，严家大院博物馆体现的是白族最经典的“三

坊一照壁”“四合五天井”“一进四重院”，还有

3 号院“四合五天井”和 2 号院“三坊一照壁”组

成的“六合同春”建筑形式，展示给来大理、喜洲

旅游的游客，更直观地看到古人的智慧和留下

的雕梁画栋的院落。

在喜洲，除了严家大院博物馆之外，还有喜

洲稼穑集农耕文化艺术馆值得关注。从严家大

院博物馆出来，穿过四方街大概 200 多米就到了

喜洲稼穑集农耕文化艺术馆。来到小院里，首

先映入眼帘的是满院金黄的稻谷，上面有蜻蜓

在盘旋，可以感受到浓浓的秋天气息。在艺术

馆内的墙上，大概有 192 种曾经在大理有过种植

历史的种子，像瓜果类、蔬菜类的种子都是通过

树脂定型之后展出。

喜 洲 稼 穑 集 农 耕 文 化 艺 术 馆 设 计 师 田 飞

说：“场馆的建设包括它的外观、格局跟其他农

耕馆有所区别。特别是里面的陈设，很少有具

体的文字或者图片介绍，更多是一种比较相对

抽象的手法来进行表现。”

在喜洲稼穑集农耕文化艺术馆内，除种之

馆外，博物馆还设有秧之馆、秝之馆、稦之馆、穑

之馆、稼之馆、稷之馆，系统全面地向广大游客

和市民展示大理地区传统的农耕文化，成为喜

洲的又一个网红打卡地。

喜 洲 稼 穑 集 农 耕 文 化 艺 术 馆 店 长 李 华 龙

说：“喜洲稼穑集农耕文化艺术馆是大家了解

喜 洲 农 耕 文 化 非 常 重 要 的 一 个 点 ，里 面 包 括

了一些传统农业生产工具、装置的陈列，包括

生物的再现。”

穿过一条悠长的小巷，来到喜洲古镇蓝续

古法体验店喜洲田园店感受大理的手工扎染。

虽 然 这 个 店 暗 藏 深 巷 ，但 是 游 客 总 是 不 请 自

来。在店里，前来体验白族扎染的游客络绎不

绝，店长是扎染技艺传承人，店员则是白族扎染

文化的传播者。

蓝续古法体验店喜洲田园店负责人杨秀娟

介绍：“我们开设这个体验店就是让大家了解

扎染怎么制作，了解从一块白色的布变成蓝白

带纹理的图案是怎么做的。当客人亲自体验

做出图案以后，大家都感觉物有所值。”

如今，蓝续古法体验店喜洲田园店已经开

了 4 年，不仅让游客体验扎染制作，这里还成为

了一个网红打卡点，大家都很喜欢到这里拍照

留念。

喜洲古镇深入挖掘本地传统手工艺，通过

传统乡土技艺的再开发，在创造价值的同时完

成传统手工艺的传承。近年来，一大批扎染、泥

塑、木雕、甲马等非遗项目代表性传承人纷纷定

居喜洲古镇，为游客打开了非遗技艺体验的“方

便之门”。

来到喜洲古镇不可错过的还有美丽的田园

风光。漫步在田野间，前面是静逸的洱海，后面

是壮美的苍山，数千亩美丽的田园无需雕饰就

是绝美的景致。喜洲一年四季风景如画，春天

金黄色的油菜花海和秋天黄灿灿的稻田尤其受

到游客们的青睐，喜洲古镇的“最美田埂”也成

为网红打卡点。

2017 年起，大理旅游古镇开发有限公司在

喜洲镇流转了 3300 多亩土地，按照传统的农耕

模式，小春种油菜，大春种水稻，意外地收获了

田园景观。同时通过农旅结合，举办“开秧节”

“稻米丰收节”等农耕文化活动，推出“喜米”

“喜油”等农产品，吸引了广大旅客前来观看、体

验。

喜洲镇还依托保存完好的 110 座古民居建

筑群落，重点实施了古建筑、古民居、古院落活

化利用，引入社会资本投资、保护和利用的古

院 落 30 余 院 ，培 育 发 展 了 一 批 特 色 客 栈 ，以

“喜林苑”片区为代表的田园风情网红打卡点，

以“喜洲客厅”为代表的传统院落活化利用典

范。

同时，喜洲镇以乡村振兴和特色小镇建设

为引擎，积极探索茶马古道、生态廊道、苍山步

道与古镇街区、传统村落、生态田园间的互动

承接，做优做强“文化体验、时尚创意、田园养

生、红色研学”四大产业板块，全力推进“文旅、

商旅、农旅”深度融合，创新旅游业态、创美文

创产品、创优旅游品牌 ，着力打造“看得见苍

山、望得见洱海、记得住乡愁、找得到生活”的

中国最美田园小镇。

喜洲镇副镇长彭涛介绍，在下一步工作中，

喜洲镇将采取市场运作模式，加强居民参与，研

究以房入股、股权众筹等参与方式以及无边际

旅游模式，实施“游览免费、

体验消费”的形式，建立多

元化收益体系，利用景区的

多种项目让游客长时间在

景区停留，提升喜洲镇特色

小镇的吸引力，助推乡村振

兴工作。

依托“历史文化之美、商

帮故里之美、古建街巷之美、

田园乡愁之美、白族风情之

美”，未来，喜洲的“生活味、

白族风、田园情、国际范”将

会越来越浓郁，越来越受到

游客们的欢迎和喜爱。

青瓦白墙，雕梁

画 栋 ，九 曲 小 巷 ，稻 花 飘

香……喜洲古镇作为“中国白族

风情第一镇”，特有的白族文化、众

多的文物古迹和苍山洱海构成了“山

海田城”自然文化景观综合体。这里

有白族生活的活态体验和白族文化

的集中展现，也是电影“五朵金花”的

故乡，被老舍称之为“东方剑桥”，

是 一 个 让 广 大 游 客 流 连

忘返的地方。


