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微雨众卉新，一雷惊蛰始。三月，随
着雨水节气中不时响起的几声春雷，大
地万物开始从冬藏的状态中复苏，新芽
吐绿，蛰虫出动。古称“启蛰”，是 24 节气
中的第 3 个节气。这个时节人体的肝阳
之气渐升，阴血相对不足。所以，中医认
为，此时养生应顺乎阳气的升发、万物始
生的特点，使自身的精神、情志、气血也
如春日一样舒展畅达，生机盎然。

春气通肝、养肝重在疏肝理气
春天阳气生发，万物生发。因此，春

季 养 生 以 顺 应 阳 气 自 然 生 发 舒 畅 的 特
点，以养肝为要务。广东省第二中医院
针灸科主任医师秦敏认为，春天在五行
中属木，而人体的五脏之中肝也是属木
性，春气通肝，因而春季养肝重在疏肝
理气。

（1）按 时 睡 觉 ，不 能 熬 夜 。 这 段 时
间，树叶变绿，新芽吐绿，一地枯叶。这
就是旧的不去，新的不来。同样，人身上
也 会 产 生 很 多 废 物 ，肝 脏 有 解 毒 之 功
效。所以晚睡早起，晚上要在十一点前
睡觉，否则影响整个人白天的精气神。

（2）精 神 愉 悦 ，心 胸 豁 达 。 肝 对 全
身气血的运行具有疏泄的作用，肝能正
常 疏 泄 ，则 全 身 气 机 调 达 、血 流 顺 畅 。
反之，就会出现两个极端，一种是肝气
郁结，疏泄不力，则容易出现郁郁寡欢、
忧郁多思、唉声叹气、身体局部有胀闷
感等。另一种是肝气亢盛，疏泄太过，
则气血妄行，容易出现脾气暴躁、头痛

头 晕 等 。 所 以 ，在《黄 帝 内
经》曰 :“春三月，此谓发陈。
天地俱生，万物以荣。夜卧
早行，广步于庭，披发缓行，
以便生志。”其意是，春季万
物复苏，应该晚睡早起，散步
缓行，可以使精神愉悦、身体
健康。

（3）助阳气。肝在生发
的时候，需要有阳气相助，这
个 阳 气 不 仅 是 肝 生 发 的 动
力，还是温煦全身脏腑经脉
的太阳，中医认为“肝内寄相
火 ”。 所 以 ，在 春 天 气 温 稳
定，有时比较湿冷，还需要保
暖，尤其是老人和儿童，不能
穿太单薄。有阳光的日子，
多外出散步或者打打八段锦
疏通经络。

雨水多湿冷天，祛湿护
阳保肝

惊蛰已到，雨水增多，乍暖还寒，此
时，虽然天气逐渐暖和，但是寒气未去，
湿气颇重，此时养生应注重对脾胃功能
的调理，祛湿健脾。秦敏说，对于天气导
致 的 体 内 湿 阻 ，最 简 便 的 办 法 就 是 食
疗。除湿的药材并不需要太多，有利湿、
健脾之功效即可，比如淮山、薏米、陈皮、
绵茵陈、木棉花等。

另外，专家还提醒，春季温暖潮湿，
细菌、病毒繁殖得快，因此要少吃生冷的

食物，最好吃新鲜温热的食物，以保护肠
胃，避免感染，护肝养肝。

专家推荐食疗方：
茵木陈皮汤
材料：绵茵陈 50 克、木棉花 5 朵、陈

皮一个（四瓣）、瘦肉 100 克。
功效：绵茵陈清热利湿、退黄、利胆

护肝；木棉花清热、利湿、解毒；陈皮理气
健脾，调中，燥湿，化痰。此汤有护肝、祛
湿、理气健脾的功效。

惊蛰后，做这些事情养肝护肝
国家税务总局再公布取消

15项税务证明事项
记 者 ３ 月 12 日 从 国 家 税 务 总 局 了 解

到 ，继 2018 年 底 取 消 20 项 税 务 证 明 事 项

后，国家税务总局日前再公布取消 15 项主

要涉及税收优惠办理的税务证明事项。据

了 解 ，此 次 公 布 取 消 的 15 项 税 务 证 明 事

项，有 5 项属于原本需纳税人专门通过第

三方取得的证明，如办理减免车船税时，

需提供有关部门出具的遭受自然灾害影响

的纳税困难证明；办理资源税免予扣缴税

款时，需提供从销售方取得的资源税管理

证明等。其余 10 项是纳税人原本需提供

的自有法定证照等资料，如办理免征车船

税时，需提供的车船产权证；办理退役士

兵自主就业相关税收减免时，需提供的退

出现役证等。

研究生调剂意向采集系统已开通
各大自主划线高校近期已经陆续公布

研究生招生复试分数线，教育部随即也会

公布全国初试合格线。在复试开始之前一

项重要工作是进行考生调剂意向采集。北

京青年报记者了解到，2019 年全国硕士研

究生招生调剂意向采集服务系统目前已经

开通，每名考生最多可以填 10 个平行调剂

意向。调剂服务系统开通后，系统里的查

询调剂意向余额信息和填写调剂意向的功

能将关闭，考生可以在调剂服务系统查询

余额信息。调剂服务系统开通 24 小时内，

在满足条件的前提下，考生可以将调剂意

向转为调剂服务系统中的调剂志愿。

第三批国家公共文化服务体系
建设示范区名单公布

近日，文化和旅游部、财政部下发关于

公布第三批国家公共文化服务体系示范区

（项目）名单的通知。据了解，创建国家公

共文化服务体系示范区（项目）是文化和

旅游部、财政部共同组织实施的一项重大

文化惠民工程，旨在推动各地解决公共文

化服务体系建设面临的突出矛盾和问题，

深化改革创新，形成具有推广价值的典型

经验，示范带动全国现代公共文化服务体

系建设。

鸡蛋的烹饪方法有很多种，其中煮鸡
蛋应该是最为常见的。很多人都认为煮
鸡蛋操作简单，但煮鸡蛋的讲究并不少，
特别是关于时间的把握。

一方面，鸡蛋煮太久会破坏其营养
素。鸡蛋煮的时间太久，不仅会导致其
中的 B 族维生素、维生素 E 等营养素被破
坏，还会致使其中的脂肪酸、胆固醇发生
氧化。鸡蛋中含有的不饱和脂肪酸，如
亚油酸、花生四烯酸和 DHA 等，本就容易
被氧化，在加热的过程中，随着温度上
升，氧化反应的速率加快，氧化后的不饱
和脂肪酸如同一位“良民”变为“妖魔”一
样，它们进入人体会增加自由基产生，甚

至会破坏 DHA 和细胞结构等。
另一方面，鸡蛋煮时间太短也存在安

全隐患。若加热不充分，不仅不能有效
杀灭其中的沙门氏菌等有害菌，还不能
破坏鸡蛋的生物素结合蛋白等抗营养物
质。

那么，鸡蛋煮成什么样最好呢？一般
来说，最好的状态是：蛋清已经凝固，而
蛋黄刚刚凝固，且质地软嫩、颜色金黄。
蛋清、蛋黄凝固，说明此时中心温度可达
到 70℃左右，沙门氏菌已被杀灭，抗营养
物质也能被去除；蛋黄刚微微凝固说明
煮的时间不会过久，这时候营养物质的
氧化程度相对较低。以下是一个煮鸡蛋

的时间表，大家可以参考：
1. 煮沸两分钟，此时的蛋黄仍呈橘红

色，刚开始有点胶黏感，未熟；
2. 煮沸四分钟，蛋黄呈明黄色，柔软，

中心仍未半固态，刚熟；
3. 煮沸五分钟，蛋黄仍未明黄色，中

心呈凝脂状，中等熟；
4. 煮沸六分钟，蛋黄中心固化，外周

已经开始变干，全熟；
5. 煮沸超过七分钟，蛋黄变硬，边缘

发灰，且时间越长越明显。
最后，大家记得把鸡蛋从锅里拿出来

后要立即用凉水冷却，否则残余的温度
会让鸡蛋继续加热而变老。

煮鸡蛋有讲究 鸡蛋煮太久好脂肪会“变坏”
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出台《餐厨垃圾管理办法》
保障舌尖上的安全

我市餐厨垃圾实现资源化
利用和无害化处理

——见第2/3版

3 月 13 日，我市召开“学习强国”学习平台
建设工作会议，贯彻落实全国、全省、全州“学
习强国”学习平台建设工作会议部署要求，正
式组建全市“学习强国”学习平台组织架构，
对学习管理员进行业务培训，推动全市“学习
强国”学习平台建设工作积极健康发展。

为深入学习宣传贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想、党的十九大精神和落实
习近平总书记重要指示精神，推动广大党员
干部和人民群众通过互联网开展学习，在党
的十九大之后，中宣部开始筹建“学习强国”
学习平台。该平台以习近平新时代中国特色
社 会 主 义 思 想 和 党 的 十 九 大 精 神 为 主 要 内
容，立足全党、面向社会，主要有四个特点：一
是着力以学习宣传贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想为重点；二是构建纵向到底、
横向到边的学习组织架构；三是开发了覆盖
省、州、县（市）三级党委宣传部门的全国供稿
系统，实现成网络、成体系、成机制的建设要
求；四是体现了全党办、大家办的建设理念。
平台的内容都是由中央权威部门提供，是最
权威、准确、集大成的学习资源库。

会议强调，建好、办好、用好“学习强国”
学习平台是一项十分重要的政治任务，全市
各级各部门要深刻认识建设“学习强国”学习
平台的重大意义，按照中央和省州市党委的
部署要求，迅速行动起来，扎实推进“学习强
国”学习平台建设工作，促进全市理论武装工
作取得新的更大成效，为推动大理高质量可
持续发展提供坚强的思想保证和强大的精神
动力。

会议要求，全市各级各部门要提高站位，
建章立制，健全机构，迅速组建，上报资源，强
化考核，把建好、办好、用好“学习强国”学习
平 台 作 为 改 进 创 新 宣 传 思 想 工 作 的 重 要 内
容，作为贯彻落实党委（党组）意识形态工作
的重要方面和当前重要的政治任务来抓，精
心组织、扎实工作、抓出成效，按时高质完成

“学习强国”学习平台组织架构搭建和使用任
务。 记者 杨 辉
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深入学习贯彻习近平新时代
中 国 特 色 社 会 主 义 思 想

我市全方位多渠道开展创建全国文明城市宣传工作，进一步
提高群众对创建全国文明城市的知晓率和参与率，增强创建全国
文明城市的意识，形成全民共创的良好态势。图为工作人员在下
关苍山路张贴创城宣传标语。 记者 李俊波 摄

根据《中华人民共和国全国人民代表大会和
地方各级人民代表大会选举法》第五十四条、《云
南省县乡两级人民代表大会代表选举实施细则》
第五十九条和《中华人民共和国地方各级人民代
表大会和地方各级人民政府组织法》第二十七条、
四十一条的规定，经大理市第九届人大常委会第
十七次会议于 2019 年 3 月 14 日决定：

接受庞志华辞去大理市第九届人民代表大会
常务委员会委员职务，接受李泽辞去大理市第九
届人民代表大会常务委员会委员职务，接受李国
源辞去大理市第九届人民代表大会代表职务和大
理市第九届人民代表大会常务委员会委员职务，
并报大理市第九届人民代表大会第五次会议备
案。

特此公告
大理市人民代表大会常务委员会

2019年 3月 14日

大理市第九届人民代表大会常务委员会公告
〔2019〕第 3号

根据大理市人大常委会主任会议的提请，经大理市第
九届人大常委会第十七次会议于2019年3月14日决定：

杨福团 任大理市人大常委会教育科学文化卫生
与社会建设工作委员会主任，免去大理市人大常委会
教科文卫工作委员会主任职务；

杨海波 任大理市人大常委会教育科学文化卫生
与社会建设工作委员会副主任，免去大理市人大常委
会教科文卫工作委员会副主任职务；

段崇智 任大理市人民代表大会财政经济委员会委
员，任大理市人大常委会预算工作委员会主任，免去大
理市人民代表大会财政经济委员会副主任委员职务，免
去大理市人大常委会预算审查工作委员会主任职务；

李志军 任大理市人民代表大会财政经济委员会
委员。

特此公告
大理市人民代表大会常务委员会

2019年 3月 14日

大理市第九届人民代表大会常务委员会公告
〔2019〕第 4号

根据大理市人民政府市长杜淑敢的提请，
经大理市第九届人大常委会第十七次会议于
2019 年 3 月 14 日决定：

周子楠 任大理市发展和改革局局长，免
去大理市统计局局长职务；

方 虎 任大理市工业信息和科技局局长；
洪 玮 任大理市教育体育局局长，免去

大理市安全生产监督管理局局长职务；
杨国华 任大理市民族宗教事务局局长；
赵光星 任大理市司法局局长，免去大理

市人力资源和社会保障局局长职务；
庞志华 任大理市人力资源和社会保障局

局长；
周国鸿 任大理市住房和城乡建设局局长；
刘利华 任大理市农业农村局局长；
蒋静怡 任大理市商务局局长；
罗贵云 任大理市文化和旅游局局长，免

去大理市旅游文化体育广播电视局局长职务；
杨砚池 任大理市卫生健康局局长；
刘茂林 任大理市退役军人事务局局长；
马靖云 任大理市应急管理局局长；
杨 晶 任大理市林业和草原局局长，免

去大理市林业局局长职务；

梁 泉 任大理市统计局局长，免去大理
市民族宗教事务局局长职务；

张红建 任大理市医疗保障局局长；
王延玺 任大理市城市管理综合行政执法

局局长；
潘秀华 任大理市政务服务管理局局长；
张定坤 任大理市人民政府扶贫开发办公

室主任；
赵志泉 免去大理市发展和改革局局长职务；
张会群 免去大理市工业和信息化局局长

职务；
余宝忠 免去大理市教育局局长职务；
陈晓东 免去大理市司法局局长职务；
李学忠 免去大理市住房和城乡建设局局

长职务；
李世刚 免去大理市农业局局长职务；
吴承祖 免去大理市卫生和计划生育局局

长职务；
严亚铭 免去大理市城市管理综合行政执

法局局长职务。
特此公告

大理市人民代表大会常务委员会
2019年 3月 14日

大 理 市 第 九 届 人 民 代 表 大 会 常 务 委 员 会 公 告
〔2019〕第 5号

3 月 14 日，市九届人大常委会第
十七次会议举行。

市人大常委会主任陈东发主持会
议。市人大常委会副主任王庚明、张
晋芬，市九届人大常委会委员出席会
议。

会 议 听 取 了 大 理 市 人 大 常 委 会
2019 年度工作要点（草案）的报告；听
取了大理市人民政府关于大理市人
民政府机构设置情况备案的报告；书
面听取了市人民政府关于大理市殡
葬改革推进情况报告的审议意见研
究处理情况的报告、市人民政府关于
大理市智慧医疗体系建设情况报告
的审议意见研究处理情况的报告、市
人民政府关于喜洲镇特色小镇建设
情况视察报告的审议意见研究处理
情况的报告、市人民政府关于大理市
洱海流域截污治污工程体系运行情

况视察报告的审议意见研究处理情
况的报告、市人民法院副院长林梦秋
对市人大常委会提出的述职审议意
见办理落实情况的报告、市人民检察
院检察委员会委员赵凤飞对市人大
常委会提出的述职审议意见办理落
实情况的报告。

经过分组审议，会议表决通过了
大理市人大常委会 2019 年度工作要
点、关于大理市殡葬改革推进情况报
告的审议意见研究处理情况的审查
报告、关于大理市智慧医疗体系建设
情况报告的审议意见研究处理情况
的审查报告、关于喜洲镇特色小镇建
设情况视察报告的审议意见研究处
理情况的审查报告、关于大理市洱海
流域截污治污工程体系运行情况视
察报告的审议意见研究处理情况的
审查报告、关于大理市人民法院副院

长林梦秋对市人大常委会提出的述
职审议意见办理落实情况的审查报
告、关于大理市人民检察院检察委员
会委员赵凤飞对市人大常委会提出
的述职审议意见办理落实情况的审
查报告。

会 议 还 通 过 了 有 关 人 事 任 免 事
项，为新当选的市人大常委会委员、
相关工委室主任、副主任，市政府工
作部门负责人颁发了当选证和任命
书，并组织新任命人员举行宪法宣誓
仪式。

市委常委、常务副市长赵永祥，
市政协保留副处级待遇领导，市监察
委、市人民法院、市人民检察院、驻市
人大机关纪检监察组、市政府办公室
主要领导，不是市九届人大常委会委
员的各乡（镇）人大主席和部分基层
人大代表列席会议。 记者 张益秋

市九届人大常委会第十七次会议举行
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制定和出台《办法》势在必行
“我们店每天产生泔水 3 桶左右，以前都是请

私人来拉，时间不固定还收取费用，很麻烦，有时

候 拉 得 多 ，有 时 候 拉 得 少 ，设 备 也 简 陋 ，很 不 卫

生。现在进行统一收集，我觉得很方便，定时定点

来处理，给我们解决了一大难题。”对于 1 月 18 日

正式施行的《大理市餐厨垃圾管理办法》（以下简

称《办法》），下关镇文明街任记清真焖肉米线店老

板娘杨竹寿大加赞许，表示颇为满意。

近年来，随着经济社会快速发展，我市餐饮业

发展迅速，餐厨垃圾数量不断增加，市城市管理综

合行政执法局以大理城区酒店、餐馆及学校、医院

等单位为重点进行餐厨垃圾调查，粗略估算，目前

我市城区每天大约产生泔水 200 吨。一方面受到

经 济 利 益 驱 使 ，“ 地 沟 油 ”进

入市场销售环节回流至餐桌

机率大增，以餐厨垃圾为主要

饲料喂养牲畜使潜在、不确定

性的传播疾病风险大增；另一

方面我市长期以来餐厨垃圾

产生单位将餐厨垃圾交由不

具备条件的单位或个人收运

处理，经常发生泄漏遗洒，影

响市容观瞻和环境卫生。同

时，大量餐厨垃圾混入生活垃

圾，有的甚至将餐厨垃圾直接

排入下水道或水体，造成下水

管道堵塞、水体污染，这都对

食品卫生安全和生态环境造成了直接威胁，制定和

出台《办法》势在必行。

广泛征求意见让《办法》科学合理
我市作为国家第三批餐厨废弃物资源化利用

和无害化处理试点城市，已启动建设了餐厨废弃物

资源化利用和无害化处理项目，目前餐厨垃圾处理

厂建设已基本完工。2018 年 8 月 28 日，《大理市餐

厨垃圾管理办法》听证会召开，广泛收集社会各界

对餐厨垃圾统一收集、运输和集中处理的意见建

议，进一步推动我市餐厨垃圾管理有章可循，逐步

走上规范化、法制化轨道。

为使《办法》符合当前社会治理的基本原则和

生态文明建设的政策导向，依据充分、内容全面、

措施合理，制定程序科学规范，体现依法行政的要

求，《办法》起草过程中，市城管局按照《云南省行

政规范性文件制定和备案办法》的规定，书面征求

各乡镇政府和市场监管、发改、农业、环保、公安、

财政、住建、教育、卫计、旅游、工信等有关部门的

意见，并经市第九届人民政府第二十八次常务会议

审议通过。 2018 年 12 月 18 日市政府印发通知，公

示一个月后于今年 1 月 18 日起施行，有效期至 2024
年 1 月 17 日。

齐心协力确保餐厨垃圾应收尽收
目前，我市餐厨垃圾应急收运处理工作正有条

不紊地开展，也得到广大市民和经营户的理解和支

持。

施建峰是我市的一名餐厨垃圾收运员，每天早

上 8∶00 多他和赵大姐都会提前到达定点收集地等

候。9∶00 左右，商户慢慢开始营业，陆陆续续开始

有人把前一天收集的泔水拉到定点收集地。施建

峰说：“我们现在主要负责正阳时代广场的泔水收

集，由于片区商户比较集中，所以我们就通过定点

的方式进行收集，一般都是 9∶30 左右让商户自己

拉到定点位置，由我们进行统一处理，多的话一天

20 桶左右，少则 15 桶左右。刚开始的时候有些商

户会不理解，现在多数商户开始转变思想支持工作

了。”

《办法》共六章三十一条，内容涵盖了餐厨垃圾

管理各个方面，结合实际确定适用范围和调整对

象，理顺了餐厨垃圾监督管理体制，确立了城乡一

体、单独投放、统一收集运输、集中定点处置的管

理模式。《办法》同时明确了餐厨垃圾处置费用纳

入生活垃圾处理费收取，着力规范餐厨垃圾产生、

收运、处置行为，强化监督管理措施，明晰法律责

任及查处，并对餐厨废弃物的产生、收运、处置行

为及监督管理措施、法律责任等都作了比较具体的

规定。

为提升人居环境，进一步加强餐厨垃圾管理，

维护城市市容和环境卫生，保障食品安全和群众身

体健康，促进餐厨垃圾资源化利用和无害化处理，

市城管局积极推进建立专业化、规范化的收运、处

理保障体系，对餐厨垃圾产生、收运、处置全过程

进行监管 ，防止餐厨垃圾污染环境和危害公共安

全，有效形成规范、有序、卫生、安全的餐厨垃圾管

理新秩序，全面提升环境卫生管理质量和水平。市

城管局还采取上门宣传的方式，与餐饮经营户签订

《大理市餐饮垃圾收运处理责任书》，目前共签订

2675 份。同时，市农业局委托云南顺丰洱海环保科

技股份有限公司按特许经营方式，开展餐厨垃圾收

运工作。截至目前，顺丰公司共投入 26 辆运输车，

发放 10633 只收集容器，每只收集容器容量为 50 公

斤，主要对大理经开区、海开委、下关城区、大理古

城区的餐饮业、单位食堂等进行餐厨垃圾统一收

集、运输、处理，并在各乡镇设置餐厨垃圾收集点。

为切实保障餐厨垃圾收集、运输、处置等环节

都有监管，市城管局、市市场监管局、市农业局等

单位各派出 1 名工作人员进驻云南顺丰洱海环保

科技股份有限公司，对每天的餐厨垃圾收运称重工

作进行监管，确认每天餐厨垃圾收运量。市城管局

成立餐厨垃圾管理中队，分早、中、晚三班轮流巡

查，保证餐饮经营单位产生的餐厨垃圾全部回收，

并对乱倒偷运等行为进行查处。

“我们餐厨管理中队主要负责辖区内所有餐馆

产生的垃圾，这样对全市的整体环境卫生还有食品

安全都很有利。我们现在的日常工作就是巡逻监

督各个餐馆是否按照签订的责任书来做，确保餐厨

产生的餐厨垃圾全部统一收集，防止养猪户偷拉泔

水 。”市 城 管 局 餐 厨 管 理 中 队 队 员 涂 兴 茂 告 诉 记

者。

市环境卫生管理站副站长徐小生表示，之后会

继续与未签订责任书的经营户签订《餐厨垃圾收运

责任书》，并加大宣传力度，对餐饮户乱倒餐厨垃

圾等行为进行监管和查处，不断完善收运体系，确

保餐厨垃圾应收尽收。

餐厨垃圾变废为宝实现资源化利用
云南顺丰洱海环保科技股份有限公司是以洱

海流域废弃物资源化利用为核心，集洱海流域畜禽

粪便、公厕粪便、农作物秸秆、餐厨垃圾、洱海水葫

芦、污水厂污泥、洱海蓝藻藻泥、洱海底泥、动物残

体、废弃菜叶等综合废弃物资源化利用，生物质能

源及有机肥料研发、生产、销售、物流为一体的环

保型工业企业。公司董事会秘书赵绍斌介绍：“我们

现在承担整个大理市的餐厨垃圾收集、清运、处置

工作，餐厨垃圾处置工艺非常复杂，总共要经过 10
多个环节才能实现资源化利用。具体工艺大致分

为 3 个阶段，分别是除臭、灭菌的前处理阶段，在化

粪池调节物料浓度，在匀浆池调节物料温度，之后

经过发酵的预处理阶段，并在厌氧发酵罐里进行厌

氧发酵处理，最后产生沼气供到加气站，再供出租

车使用，沼渣用于生产固体有机肥，沼液则用于生

产液体有机肥，在处理过程中不会形成新的污染并

全部实现资源化利用。”

在云南顺丰洱海环保科技股份有限公司车间，

自动化机械在紧张运作，餐厨垃圾经过处理后摇身

一变，成为一袋袋生态有机肥。市城管局副局长段

怀祖说：“餐厨垃圾如果处理不好，既会影响食品

安全，又会造成环境污染，经过生物技术无害化处

理，餐厨垃圾能够变身为沼气、有机肥等，实现变

废为宝、变害为利。”

制定和出台《大理市餐厨垃圾管理办法》既是

加强餐厨垃圾管理、运行餐厨废物处理项目的重要

条件，也是贯彻《国务院办公厅关于加强地沟油整

治和餐厨废弃物管理的意见》和相关法律法规、规

章规定，强化建章立制，规范餐厨垃圾产生、收运、

处置行为 ，防止餐厨垃圾污染环境和危害公共安

全 ，有效推进餐厨垃圾处理产业化进程的重要措

施，对于保障城市环境、保护洱海生态环境、保证

资源循环、促进生态建设具有十分重要的意义。

出 台出 台《《 餐 厨 垃 圾 管 理 办 法餐 厨 垃 圾 管 理 办 法 》》 保 障 舌 尖 上 的 安 全保 障 舌 尖 上 的 安 全

我市餐厨垃圾实现资源化利用和无害化处理
○记者 张益秋 摄影报道


