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小时候住在农村，那时物资缺

乏，印象中很多东西都是邻里之间

相互借用的。

我家有两间房，父母一间，我和

弟弟一间。平常还没什么，如果来

客人了要留宿，弟弟就和父母睡，我

则要借宿了。好在邻居家的孩子年

龄跟我相仿，又是一起耍的哥们，所

以我自然和他挤在一张床上。他有

许 多 好 玩 的 东 西 ，比 如 弹 弓 和 木

枪。弹弓捡了石子可以打鸟雀，木

枪塞进几粒乌桕籽也可以打出好

远。我常常玩弄着他的“兵器”，见

我 爱 不 释 手 ，他 还 大 方 地 借 给 我

耍。他家有个小木箱，据说是他爷

爷留下的，里面有很多书，我们也常

常拿出来翻看着，只看图不识字，倒

也有趣得很。我也常常把我的小人

书借给他看，一把手电筒照着，两颗

小 脑 袋 挤 在 一 起 看 ，这 是 常 有 的

事。后来上学了，我们正好在一个

班，上学放学都一起，结下了深厚的

友谊。

如果哪天，有邻居差小孩来我

家借几颗鸡蛋，我们准知道他家来

客人了。母亲总是高兴地把鸡蛋装

进碗里，嘱咐小孩拿好。要不了多

久，邻居就会拿着鸡蛋来还，捎带一

些苕干瓜子类的东西。大家边做布鞋，边嗑着瓜子

聊天，邻里之间关系十分融洽。遇到有特殊的事，大

家都会来帮忙。有年我爷爷突发大病，乡亲们连夜

用手扶拖拉机送到县医院。第二天一大早，就有很

多乡亲们来我家，主动借钱给父母，大家你三十我八

十的，硬是凑足了几百元救命钱。父亲在医院未回，

母亲不断地说些感激的话，让我拿出本子一笔一笔

记上。爷爷病愈出院后，父母把肥猪卖了把米卖了，

还烧了几窑的红烧砖，才慢慢把借债还清。我总记

得，每到一户还钱时，乡亲们都说不急，让先还给急

着用钱的人家。别人家有什么事，父母也一样主动

去帮忙，有钱的出钱，有力的出力，把别人家的事当

作自家事一样。大家生活在一个村里，邻里之间朝

夕相处，守望相助，风气特别淳朴。

那个特殊的年代，没有哪家能添置那么多东西，

谁家有就去借，用了记得还。母亲常对我们说：“有

借有还，再借不难。”借是人们交往的一种方式，大

到耕牛房屋，小到鸡蛋食盐，借来借去就自然加深

感情了。

生 活 在 县 城 后 ，邻 里 之 间 就 很 少 相 互 借 东 西

了。有时候，倒也挺怀念儿时借东西的旧时光，特别

是那借出来的浓浓情谊。 （摘自《文摘网》）

父亲干了几十年中学教师，各种荣

誉证书摆了一橱柜，还当了几届市人大

代表呢。去年，他从教师岗位上退下

来，虽依依不舍，却也坦然。

我们姐弟三个，一个个也都成长起

来，有了稳定的职业，相继成了家，还买

了新房，日子好多了，大哥还经商当了

小老板。父亲一生把大量精力倾注到

工作中，又辛辛苦苦把我们拉扯大，如

今也该享享清福了。然而，当子女们把

爱和温暖奉献给父亲时，他却愠怒地缩

回手去，反倒在星星点点的简朴里，觅

得一个个真切的愉悦和快乐。

那 次 大 哥 从 外 地 做 生 意 回 来 ，全

家老老小小在酒店聚餐，房间里有说

有笑，气氛随和又热烈。谁知，才上两

个热菜，父亲突然收敛了笑意，竟生出

一脸严肃来。指着餐桌上的一盘鳜鱼

和一盘菊花鱼冷冷地说：“这菜只不过

是个虚名和好看的外表，啥味道？我

活了大半辈子，就认准了一个理儿，不

管什么时候，都要踏踏实实过日子。”

随后，一盘盘菜摆满餐桌，大哥看得目

瞪口呆，但马上意识到，是父亲自作主

张悄悄更换了菜谱，满桌子家常便饭，

清清淡淡的。有清炒黄豆芽、土豆丝、

雪里蕻、炒肉丝，还有父亲最喜欢吃的

辣椒炒螺蛳，爆辣爆辣的。最上档次

的无非是一盆炖排骨和鲫鱼汤了。父

亲每夹一筷子，都要夸上一句，这菜做

得好，味道又真又美。其实我们都明

白，现在生活条件好了，父亲仍看不得

我们奢侈。多花了钱，反而惹得他不

高兴，倒是这样一口口简朴清淡的饭

菜，才能散发出纯真的味道，父亲才真

正咀嚼出舒心香甜和快乐。唉，只要

父亲开心，我们当儿女的还能说什么

呢。

大姐给父亲买来一辆电动自行车，

银白色的，明晃晃地放在院子里。出门

有了好帮手，本该高兴才是，可父亲心

里总是疙疙瘩瘩的，不几天，连电动自

行车的影子也见不到了。原来父亲硬

是退给了商家，退回的几千块钱也送还

给了大姐。父亲出门，照例骑着那辆长

征牌旧自行车，伴随了他二十多个年

头，仍宝贝似的舍不得丢弃。螺丝松动

了，就拿来工具拧几下，哪里缺失了零

部件，立马就配上一个。这里膏一下

油，那里打磨几下，父亲的心思和乐趣，

似乎都捆在了这辆旧自行车上。车子

实在不能骑了，父亲就自己动手修理，

修好后便是十足的兴奋和高兴。那次

链子断开了，父亲找来锤子和凿子，亲

手鼓捣起来，整整一个上午才弄好。骑

上它，父亲感到了轻松和愉快，他自豪

地说，我的自行车又妙手回春啦，真是

越骑越年轻。

父亲是高级中学教师，退休工资也

不算低，但他一生简朴自足已成习惯，

晚年仍保持着非常简朴的生活，这让我

们做儿女的心里老觉得不是滋味。可

他常笑呵呵地对我们说：人们常说，白

菜豆腐保平安。其实，简单，简朴，俭

约，才是最快乐的生活！

（摘自《文苑》）

1. 问：非洲猪瘟是什么样的疫病？

答：非洲猪瘟是由非洲猪瘟病毒引起

的一种急性、烈性、高度接触性传染病，严

重危害着全球养猪业。我国将非洲猪瘟

列为一类动物疫病，是烈性外来疫病，其

强 毒 力 毒 株 对 生 猪 致 病 率 高 ，致 死 率

100%。

2. 问：非洲猪瘟会感染人吗？

答：非洲猪瘟不是人畜共患病。猪是

非洲猪瘟病毒唯一的自然宿主，除家猪和

野猪外，其它动物不感染该病毒。虽然对

猪有致命危险，但对人却没有危害，属于

典型的传猪不传人型病毒。

3. 问：非洲猪瘟能否采取免疫措施？

答：非洲猪瘟目前尚无有效疫苗，只能

采取扑杀净化措施。

4. 问：出现什么样的症状可以认为是

疑似非洲猪瘟发病？

答：非洲猪瘟症状与常见猪瘟相似，如

果免疫过猪瘟疫苗的猪出现无症状突然死

亡异常增多，或大量生猪出现步态僵直，

呼吸困难，腹泻或便秘，粪便带血，关节肿

胀，局部皮肤溃疡、坏死等症状，可怀疑为

非洲猪瘟。

5. 问：发生了疑似非洲猪瘟应该怎么

办？

答：养殖户发现疑似非洲猪瘟症状时，

应立即隔离猪群，限制猪群移动，并立即

通知当地村级防疫员或当地兽医机构，同

时要做好消毒工作，配合有关部门做好移

动监管。村级防疫员要加强疫情排查，早

期识别感染，一旦发现疑似疫情，应协助

养殖户隔离猪群，限制移动，并加强消毒，

及时上报。屠宰场官方兽医要重点排查淋

巴结等器官组织的症状，发现有类似猪瘟

症状的，要采取隔离消毒措施，并按要求

采集抗凝血、扁桃体、肾脏、淋巴结等样品

送检。

6. 问：养殖户该如何防控非洲猪瘟？

答：防控非洲猪瘟，重点是做好猪群饲

养管理，做到“五要四不要”。“五要”：一要

减少场外人员和车辆进入猪场；二要对人

员和车辆入场前彻底消毒；三要对猪群实

施全进全出饲养管理；四要对新引进生猪

实施隔离；五要按规定申报检疫。“四不

要”：不要使用餐馆、食堂的泔水或餐余垃

圾喂猪；不要散放饲养，避免家猪与野猪

接触；不要从疫区调运生猪；不要对出现

的可疑病例隐瞒不报。

7. 问：市面上的猪肉还能放心吃吗？

答：可以放心吃。首先，生猪在上市前

均经过严格的检验检疫；其次，非洲猪瘟

不是人畜共患病，并不会传染给人；再者，

非洲猪瘟病毒虽然在环境中比较稳定，但

在猪肉烹煮处理过程中将会失去感染力并

丧失活性。

非 洲 猪 瘟 科 普 知 识 问 答
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自 启 动 实 施 城 乡 统 筹 供 水 工 程 以

来，我市扎实推进水厂建设、管网铺设、

户表改造三项工作。截至 10 月 31 日，已

累计安装完成水表 4.03 万户，完成总数

的 64%。

走进挖色镇康廊村村民杨启志家的

小院，首先看到的就是废弃的水井。杨

启志从 2016 年起在自家小院里经营农家

菜馆，后来响应政府号召自行停业，日前

恢复营业。杨启志家因为经营饭馆，每

天的用水量都很大，在 2016 年以前他家

都是用自己家的井水。2016 年以后，受

地下水位影响井枯了，他家就开始用村

里接的自来水。但村里的自来水只是经

过简单的沉淀处理，下大雨时会含有部

分泥沙，使用起来很不方便。现在用新

装的自来水以后，放出来的水是清澈的，

可以直接洗菜、直接饮用，使用方便、卫

生。

挖色镇位于洱海东岸，三面环山，一

面临海，下辖 6 个村委会、15 个自然村，

总人口为 23000 多人。在城乡统筹供水

以前，村民大都以饮用自家的井水和村

里集资接的自来水为主，水质和水量均

不稳定，一到下雨，水就有些浑浊，需要

沉淀后才能使用；遇到干旱，水量减少，

常常出现缺水的情况。

为彻底解决群众饮水问题，保护好

洱海、提高水资源的利用效率，我市启动

实 施 城 乡 统 筹 供 水 工 程 ，计 划 总 投 资

22.7 亿元，推行供水“五统一”，即水源统

一管理、统一建设、统一生产、统一供水、

统一运营管理，实现城乡供水一体化。

自启动实施城乡统筹供水工程以来，我

市进一步加强组织领导、明确目标任务

时间节点，扎实推进水厂建设、管网铺

设、户表改造三大工作，工程得到广大群

众的支持拥护。

据了解，一户一表改造工程涉及银桥、湾桥、喜

洲、双廊、上关、海东、挖色 7 个镇，改造居民总户数

6.23 万户、经营和企事业单位总户数 2755 多户。截

至 10 月 31 日，已累计完成居民户水表安装 4.03 万

户，累计完成经营和企事业单位水表安装 775 户，工

程进展顺利。 记者 郭鹏昌

近年来，我市不断加大教

育投入力度，全面夯实教育基

础设施建设，加快补齐教育发

展短板，通过实施“改薄”、学

前教育三年行动计划等项目，

全市教育基础设施建设不断取

得新突破。一座座配套完善、

人文气息浓厚、崭新靓丽的中

小学校园成为大理一道亮丽的

风景线，为师生“安教乐学”提

供坚实保障，也为我市脱贫攻

坚工作筑牢“扶智”阵地。

双廊镇伙山完小是一所坐

落于贫困高寒山区的全寄宿制

学校，学校位于鸡足山西麓、

洱 海 东 面 海 拔 2670 米 的 山 顶

上，公路距镇政府所在地 22 千

米。全村 23 个组共有 1 所完小

和 6 个村办学点，师生生活学

习条件十分艰苦。

2007 年开始，伙山完小历

时 4 年完成所有校点的撤并。

2009 年，学校列入危改项目，从原下金

铁塘整体搬迁至天鹅箐，项目整体搬迁

工程先后分四期实施，总投资 457 万余

元。如今的伙山完小教学楼、活动场

所、篮球场、足球场、宿舍、食堂等设施

一应俱全，这所青瓦白墙装饰的学校在

郁郁葱葱树木的衬托下 ，显得格外醒

目、独具特色。

双廊镇下属有 1 所中学、7 所完小、

8 所幼儿园，在校中小学生 2052 人，在

编教师 131 人。全镇 2018 年建档立卡贫

困户 606 户，就读学生户 357 户，就读学

生 469 人 。 全 镇 中 小 学 占 地 面 积

58026.7 平方米，建筑面积 25369.7 平方

米，藏书 70072 册。脱贫攻坚工作开展

以来，双廊镇分别完成了五星完小生活

用房和运动场工程、石块完小综合楼及

运动场工程、青山完小生活用房及附属

工程、伙山完小足球场及运动场改造工

程、大建旁完小生活用房及附属工程、

双廊中学阶梯教室和篮球场及校园环

境改造工程、中心完小整体搬迁建设工

程、中心幼儿园建设工程，累计投入建

设 资 金 和 教 育 技 术 装 备 购 置 资 金 约

4000 余万元，新建校舍面积 10874 平方

米，运动场面积 9589 平方米，校舍宽敞

明亮，教育设施设备齐全，学校面貌发

生了翻天覆地的变化，极大改善了全镇

办学条件和教育现代化水平。

近年来，市教育局结合部门职责，

秉持“治贫先治愚、扶贫先扶教、助贫先

助学、脱贫先育人”的理念，紧密围绕全

市扶贫开发工作任务，以提高贫困人口

素质为目标 ，努力改善贫困乡村办学

条件，加大项目投入，做到精准建设。

“十二五”期间，我市共投资 4.2 亿元，完

成了大理二中、下关四中北校区、喜洲

镇二中等 33 个项目；投入 2947.39 万元，

完 成 了 农 村 中 小 学 食 堂 建 设 项 目 137
个；投入 1100 万元，建成市特殊教育学

校 ，填 补 了 特 殊 教 育 的 空 白 ；投 入

1817.78 万元，建成太邑、大理、挖色、银

桥 4 个乡镇中心幼儿园；投入 360 万元，

建成乡村学校少年宫 11 个，实现了所有

乡镇全覆盖。实施全面改善贫困地区

义务教育学校基本办学条件计划，2017
年，全市实施“改薄”项目 143 个，总投资

1.91 亿元。认真实施好第二期学前教育

三年行动计划，排除 D 级危房 6.97 万平

方米，维修加固 B、C 级 13.3 万平方米，

撤并教学点 39 个；投入 2500 万元，配备

各类教学仪器 103 套、图书 29.3 万册、多

媒体远程教学设备 387 套，配备 3D 打印

机 50 台，不断改善扶贫攻坚乡村办学条

件。 记者 郭鹏昌 摄影报道

坚 决 打 赢 脱 贫 攻 坚 战
实现共同受益共同发展

优质的饮用水是保障群众健

康生活的基础。为保证全市广大

市民喝上放心水，我市供水部门恪

尽职守、各司其职，定点监测、定时

检测，确保为用户输送最优质的生

命之水。

走进大理水务水质检测中心，

映入眼帘的是墙上一项项严格的

规章制度，桌子上一本本整齐摆放

着汇总表册，里面详细地记录着每

一次的检测数据。“我做的这个检

测项目是耗氧量，主要是检测水中

有机污染物含量，根据检测结果判

定该项指标是否合格。今天我检

测 了 20 个 水 样 都 合 格 ，水 质 很

好。”大理水务水质监测中心化验

员张向斌告诉记者。张向斌介绍，

按照水质监测的相关制度，每天都

有专人负责对各厂净水车间的监

测数据进行汇总，大到水量水质的

变化、小到各时段各节点的水质情

况都有严格把控。

为进一步保证供水质量，大理

水务公司强化水质检测体系建设，

建立水质预警和应急处理机制，加

强检测人员业务技术培训，不断加

大水质监管力度，提升水质检测能

力。“我们实行的是三级检验制

度：第一级检验是厂里的值班人员

每个小时都对水质进行实时监测；

二级检验是水质中心的日检 9 项、

月检 29 项及每周对市区管网监测

点 7 项的检测；三级检验是委托大

理市疾病预防控制中心监测，每月

对各厂的水源水、出厂水、管网水

进行一次监测。通过层层把关，为

我们的优质供水保驾护航，为大理

市民提供安全、优质、健康的饮用

水。”大理水务水质监测中心主任

何娟告诉记者。

针对供水季节性的变化，我市

水务部门着力提升水质检测能力，

实行对原水及出厂水的全程监控，

采用人工观测与在线仪器及预警

相结合的方式，密切监视水源水质

的变化情况。同时，根据城区管网

延伸、用水人口分布及管网老旧程

度，对城区管网取水点进行重新布

排，实现全市水质检测全覆盖。水

务公司完善水质检测体系，设立水

质化验室，加大检测频率，加强水

质预警监控，制订各类事故和突发

事件的预案，提高预警能力。

大理水务稽查部经理郭宾戎

告诉记者：“公司近几年进行了提

标改造，新建水厂都使用了超滤膜

技术，水质得到了很大提升。水质

中心每天都对各个厂生产出来的

自来水进行常规的 9 项分析。通

过近年检测工作的开展，从检测结

果分析我们为大理市民提供的是

合格、优质的自来水。”

记者 李俊波

我 市 全 力 为 市 民 提 供 优 质 饮 用 水
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10 月 31 日，共青团湾桥镇第五次代表

大会召开，全面贯彻落实中央党的群团工

作会议精神，总结镇第四次团代会以来的

共青团和青年工作，研究部署今后三年的

工作任务，选举产生共青团湾桥镇第五届

委员会，团结和带领广大团员青年投身美

丽幸福新湾桥建设，推动全镇经济社会科

学发展、和谐发展、跨越发展。

三年来，共青团湾桥镇委员会紧紧围

绕镇党委、政府中心工作，立足实际、发挥

优势、服务大局、锐意创新、积极作为，不

断加强团组织自身建设，深入开展各项主

题实践活动，积极探索引导广大青年团员

服务大局、服务社会的有效途径，团结带

领广大团员青年在建设美丽幸福新湾桥

的历史征程中，谱写忠诚、干净、担当、实

干、奋进的青春华章，全镇青少年思想政

治教育工作进一步加强，青少年参与精神

文明建设活动进一步拓展，共青团服务青

年水平进一步提高，团组织的凝聚力进一

步增强，团的自身建设进一步加强。

今后三年，湾桥镇共青团工作将高举

中国特色社会主义伟大旗帜，以习近平新

时代中国特色社会主义思想为指导，围绕

镇党委、政府中心工作，按照团市委的安

排部署，服务青年、服务大局，当好桥梁

纽带，从严管团治团，全面深化改革，服

务和投身经济建设，服务和参与精神文明

建设，服务和促进青年全面发展，加强和

改进团的建设，团结和带领广大团员青年

为推进团的自身建设和推动湾桥镇经济

社会科学发展、和谐发展、跨越发展贡献

力量。 记者 杨 辉

10 月 31 日，共青团太邑彝族乡

第十次代表大会召开，会议听取和

审议《共青团大理市太邑彝族乡第

九届委员会工作报告》，选举产生

共青团太邑彝族乡第十届委员会。

过去三年，太邑乡共青团组织

忠 诚 党 的 事 业 ，竭 诚 服 务 团 员 青

年，始终把青少年的思想政治教育

放在第一位，注重创新载体，开启

思想导航，坚持用正确的世界观、

人生观、价值观塑造团员青年，用

有效的活动载体凝聚青少年，全面

深化思想引领工作；广泛开展各类

主题实践教育，积极组织团干参加

活动；围绕乡党委、政府工作重心，

围绕 2017 年脱贫摘帽、2018 年与全

市同步实现小康目标，充分发挥团

组织作用，全力投身脱贫攻坚战，

团员青年职工累计挂包 19 个村民

小组、195 户建档立卡贫困户。同

时 ，乡 团 委 通 过 全 力 实 施 希 望 工

程，组织形式多样、寓教于乐的关

爱、慰问和帮扶活动，强化服务、改

善民生，提高关爱力度；不断强化

服务职能，关爱特殊青少年群体，

优化青少年成长环境；致力山区团

建、夯实基础，提升自身建设，全面

活跃团的工作，谱写了太邑乡山区

共青团工作的新篇章。

今后三年，太邑乡共青团工作

将以习近平新时代中国特色社会

主义思想为指导，切实履行教育青

年、带领青年和服务青年的职能，

按照“完善工作机制、夯实山区团

建、丰富活动载体、强化工作手段、

整合各方资源”的工作思路，进一步强化思想

引领，增强团的政治性；进一步围绕中心工

作，彰显团的先进性；进一步深化为民意识，

强化团的群众性；进一步强化自身建设，提高

团的组织性；进一步加强队伍建设，永葆团的

先进性；进一步创新载体，突出团的服务性，

坚持从青年最关心、最迫切需要解决的问题

入手，诚心诚意办实事、尽心竭力解难事，始

终把青年团结在团组织周围，巩固党的青年

群众基础，带领广大团员青年为实现全乡经

济社会的繁荣发展贡献青春力量。

记者 彭黎明

11 月 3 日，大理州首届“苍洱杯”

气排球比赛在全民健身中心篮球馆举

行，来自州财政局、州质检中心等会员

单位及个人会员组成的 31 支队伍参加

比赛。

此次比赛旨在丰富会员单位及会

员业余文化生活，加强各会员单位和

个人会员之间的交流，提高气排球运

动竞技水平和执裁水平，促进气排球

运动发展，增强市民健身意识，营造全

民参与排球运动的良好氛围。

比赛现场人潮涌动、热闹非凡。据

介绍，参加比赛的一部分运动员为退

休人员，面对比自己年轻的对手，他们

毫不畏惧，怀揣着对排球的热爱，以精

湛的球技和顽强拼搏的精神赢得了对

手的尊重和认可，点燃了现场的气氛。

据了解，此次气排球比赛由大理

州体育馆、大理市苍奥体育发展有限

公司主办，大理州气排球协会承办。

比赛为期两天，分设男子组、女子组、

混合组三个组别，共 112 个场次。

记者 李俊波

为引导教师积极钻研教材教法，准确把握统编教材的新理念、新要求，
近日，下关镇中心校在福星完小开展语文统编教材课赛。经过两天的激烈
角逐，参赛教师展现了扎实的教学基本功，为全镇打造高效优质的语文课堂
教学起到了积极的推动作用。 李 黎 摄

湾桥镇团委为建设美丽幸福新湾桥贡献青春力量
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全州首届“苍洱杯”

气 排 球 比 赛 开 赛
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为进一步加强商品和服务质量提升，
更好地维护消费者合法权益，积极营造安
全放心的市场消费环境，大理经开区工商
分局采取有力措施，切实加强消保维权工
作，畅通受理消费者诉求渠道，提升消费
维权效能，消费维权工作取得新成效。

广泛开展消费维权宣传活动。利用
“3·15”国际消费者权益保护日等活动，广
泛开展消保维权宣传活动，以《消费者权
益保护法》《广告法》等与广大消费者日常
生活密切相关的法律、法规为重点深入开
展普法宣传，共接待并解答来人、来电有
关消费维权咨询约 600 人次。紧紧围绕

“品质消费 ，美好生活”年主题，引导和支
持广大消费者提高自我维权保护意识，科
学、理性、安全消费，依法维护自身合法权
益。

认真受理消费维权投诉举报。严格
投诉举报工作处理时限和处置程序，推行
线上线下一体化维权，提高投诉举报处理
信息化、智能化水平，确保群众诉求“件件

有落实、事事有回音”。截至 10 月 29 日，
大理经开区工商分局共受理消费者投诉
举报 336 件，其中受理工商一体化 12315
投诉举报 282 件，全国 12315 互联网平台
受理率达 100%，办结率达 98.2%，共为消
费者挽回直接经济损失 44.08 万元。

持续开展“红盾消费维权行动”。大
理经开区工商分局围绕群众诉求和关注，
盯紧重要商品、重要节点，及时开展消费
投诉热点整治，围绕重要节日消费集中，
消费投诉频繁，在节日前夕针对不同节日
消费商品和服务的特点，部署开展有针对
性的专项节日市场整治，营造节日安全消
费环境。今年以来先后针对“春节”“六
一”“中秋”“国庆”等重要节日，深入开展节
日期间市场专项执法检查。加大对虚假宣
传、消费侵权、销售不合格商品、以次充好、
商标侵权等违法行为的立案查处力度。

深入开展“诚信经营·放心消费”创建
活动。大理经开区工商分局扎实推进消费
维权进商场、进超市、进企业、进市场、进社

区“五进”活动，共同营造安全舒适的消费
环境。辖区内大理阿鹏有限责任公司、大
理老祥云商贸有限公司漾濞路二分店及下
关西窑店 3 家企业积极参与“诚信经营·放
心消费”创建，并于 7月 10日起面向社会进
行创建公示。通过打造一批放心消费创建
示范企业，推动辖区企业、商圈、行业、街
区等多主体、多层次开展创建活动。

扎 实 开 展 旅 游 市 场 专 项 整 治 工 作 。
大理经开区工商分局从吃、住、行、游、购、
娱入手深入开展旅游市场专项整治工作，
共对机场、火车站、客运站、公园、酒店、超
市、购物店、租赁店等经营场所开展专项
检查 34 次，出动人员 193 人次、执法车辆
40台次，检查经营户 362户。突出对住宿、
餐饮、租车、土特产品、成品油等行业的监
管力度，严厉打击缺斤少两、敲诈勒索、欺
客宰客、以次充好等违法行为。同时，要
求所有市场主体在经营中必须亮照经营、
明码标价、文明服务、规范经营，提升旅游
市场信用建设和管理水平。 马剑梅

大理经开区工商分局加强消保维权工作
10 月 29 日，我市召开 2018 年成人

烟草流行监测调查培训会，标志着全
市成人烟草流行调查正式启动。

我市成人烟草流行监测的目标人
群为城乡非集中居住居民中 15 岁及
以上的常住人口。下关镇大庄村、万
花社区，大理镇绿玉社区、上鸡邑村，
海东镇上和村、向阳村等 3 个乡镇、6
个村（居）被省上确定为本次调查的
监测点，每个村（居）抽取 80 个家庭、
调查 73 人，所有被调查者均通过随机
抽样方式抽取。

本 次 调 查 由 市 疾 病 预 防 控 制 中
心、相关乡镇政府和村（居）委会三级
联动，分工合作，安排专业现场调查
员开展入户问卷调查。问卷统一使
用《云南省 2018 年烟草流行监测调查
问卷》，内容涵盖个人信息、烟草使
用、电子烟、戒烟、二手烟、烟草价格、
控烟宣传、烟草广告以及人们对烟草
使用的知识和态度等信息。调查将
收集烟草产品的使用情况以及关于
烟草产品和健康的常见问题等，吸烟
者和非吸烟者均为调查对象。

吸烟严重危害广大人民群众的健
康，每两个吸烟者中就有一个死于吸
烟导致的疾病，每年因烟草导致的死
亡人数超过 120 万人。由国家卫健委
牵头实施的成人烟草流行监测调查，
旨在通过获取各地有代表性的数据，
建立稳定的烟草监测体系，掌握全国
烟草流行现状，为制定相应的烟草控
制措施及今后客观评控烟草工作提
供科学依据，进而降低因烟草使用造
成的健康、社会、环境及经济负担。

周 芬
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与改革开放同成长 与幸福大理共奋进
庆祝改革开放40年主题征文

主办单位：中共大理市委宣传部 大理市报社

变 迁 中 的 小 灶 台
○吴清泉

由云南省体育局、云南省旅游发展委
员会、大理白族自治州人民政府主办，大
理市人民政府、大理市旅游文体广电局承
办的七彩云南格兰芬多国际自行车赛大理
站比赛，将于 2018 年 11 月 9 日在大理市举
行，为切实做好比赛期间大理市道路交通
安全管理工作，确保赛道交通秩序畅通、
有序，为参赛选手营造一个良好的比赛环
境，根据市人民政府的要求，结合大理市
道路交通管理实际，现将赛事期间有关交
通管理事项通告如下：

一、交通管制时间：
2018年11月9日08：00—11月9日15时。
二、交通管制路线：
兴盛北路、兴盛大桥（东侧车道）、洱河

南路、滨海大道、机场路（西侧车道）、环海
东路、大丽路、大丽路（一级路段东侧车道）、

鹤庆路（东侧车道）、水文路（北侧车道）。
三、交通管制措施
（一）兴 盛 北 路 、兴 盛 大 桥（东 侧 车

道）、洱河南路、滨海大道、机场路（西侧车
道）、环海东路、大丽路、大丽路（一级路段
东侧车道）、鹤庆路（东侧车道）、水文路
（北侧车道）为管制路段，除比赛组委会车
辆外，禁止其他车辆通行、停放。

（二）凡途经上述道路的机动车驾驶
人、非机动车驾驶人、行人和乘车人，应当
严格遵守《中华人民共和国道路交通安全
法》、《中华人民共和国道路交通安全法实
施条例》及本通告的规定，服从执勤人员
现场指挥，或经其他道路绕行，共同维护
自行车赛期间良好的道路交通秩序。

（三）车辆通行组织
1、兴盛北路南向北行驶的车辆经万花

路、鹤庆路、榆华路、西环线绕行。
2、大丽路南向北的车辆经大凤路绕行。
3、受交通管制影响，部分公交线路将

临时改道运行，具体如下：
（1）支 2 路临时取消健身中心站，在兴

业银行路口调头。（管制绕行时间：8:00—
管制结束）。

（2）22 路临时取消漾濞路、滨海大道、
机场路、裕龙大道的行驶，临时从苍山路
直达五洲国际行驶。（绕行时间：7:00—管
制结束）。

（3）23 路临时取消兴盛路（苍山路—
健身中心）、鸡足山路段的行驶，绕行泰安
路，榆华路。（管制时间 8:00—管制结束）。

（4）支 4 路、8 路、9 路临时取消榆华路
大丽路的行驶。支 4 路、9 路在万花路兴业
银行门口调头。8 路榆华路、鸡足山路上

段、大凤路、大理北门桥头调头。（管制时
间：8;00—管制结束）。

（5）三塔专线临时取消兴盛路（苍山路
—健身中心）、鸡足山路下段的行驶。线路
改为苍山路、泰安路、泰安桥榆华路、鸡足山
路上段行驶（管制时间：8:00—管制结束）。

（6）26 路 ，海 东 院 校 专 线 、欢 乐 谷 专
线、下关（火车站）至海东专线，按现场临
时指挥线路运行或临时停驶（管制绕行时
间：8:00—管制结束）。

4、受比赛线路影响出行的市民，请提
前规划好出行路线。

四、本通告自 2018年 11月 9日 8：00
起施行至比赛结束止。

特此通告
大理市公安局交警大队
二○一八年十月三十一日

大理市公安局交警大队关于“2018年七彩云南格兰芬多国际自行车赛”大理站比赛期间临时交通管制的通告

▼11月 5日，大理经开区天井办
事处组织实施天井山大理监狱至凤鸣
村路段环境综合整治，共清运建筑垃
圾和生活垃圾 10余吨，有效改善了该
路段的环境卫生。下一步，天井办事
处将针对该路段的环境卫生建立长效
机制，加大对偷倒垃圾的管控力度，
坚决杜绝该路段“脏、乱、差”现象。

李文全 摄

40 年来，在党的改革开放春风的吹
拂下，我所居住的城市大理发生了翻天
覆地的变化，城市面貌日新月异，街道宽
敞整洁，市场繁荣稳定，居民生活质量逐
年提高。我家小小的灶台的变迁，就是
改革开放的一个见证。

记得那是 1978 年前，我家用废旧的
砖块支砌了一个小灶台，用若干细小的
柴禾在一口小灶里烧水煮饭。一到下班
做饭时，户户点火，家家冒烟，楼道里烟
雾缭绕，苦不堪言。当时，粮食按城市人
口定量供应，柴禾到山上去砍去捡，可谓
多劳多得。由于我们一家老的老，小的
小，仅靠工厂里发的那点工资入不敷出，
烧 柴 就 成 了 大 问 题 。 每 逢 周 末 或 节 假
日，除洗衣物和整理家务外，家里第一件
事就是四处寻找柴禾准备做饭之用。

1988 年，是我们厂实行改革开放、苦

干实干的第一年，也是经济效益“大丰
收”的一年。随着经济条件的改善，我家
也拆掉小灶台，用好砖块砌了新的灶台，
并且全部贴上了雪白明亮的瓷砖，做饭
炒菜用上了称心如意的好灶。后来，家
里还添置了煤球炉。

1997 年，正是城里人生活如火如荼
的岁月，我们厂的宿舍小区 120 户人家几
乎全都购买了石油液化气灶，我家也耗
资 1000 多元购买了石油液化气灶，厨房
从上到下贴上了漂亮的瓷砖。由于安装
了液化气灶，电灯一开，厨房里如同白
昼，炒菜拧开开关，蓝色的火苗蹿出来，
炒 菜 做 饭 方 便 了 许 多 。 职 工 们 高 兴 地
说，液化气灶真好，不仅省时省力，而且
使用方便，简洁卫生、节约开支。自从用
上石油液化气灶后，我们一家心情舒畅
许多，卫生条件也大大改善。

近年来，我们家的小灶台上
又添置了电饭煲、电磁炉、光波
炉 、消 毒 柜 等 ，生 活 越 过 越 舒
心。小小灶台，见证了改革开放
以来我家生活变迁的点点滴滴。
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