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DALI SHIXUN

张 亚 ：源 于《山 花 碑》的 力 量 和 责 任
○○又 凡

张亚，男，白族，1944 年出生于
大理州大理市湾桥镇向阳溪村，
1994 年创建大理州白文学校，任
校长，1999 年被评为白文省级非
物质文化遗产传承人。

【
之
16
】

六百多年前，当明代大理白族著名学
者，“桂楼先生”杨黼创作《词记山花·咏苍
洱境》（俗称《山花碑》）时，一定不会想到，
这首词后来会被刻成碑，镶嵌于大理喜洲
庆洞庄圣源寺观音殿壁柱间，流芳百世。

他更无法料到，六百多年后，一场叫
“破四旧”的运动，将殃及这块碑，面临即
将被销毁的命运。

幸好有一位教古文的先生——今天
白文方块字非物质文化遗产州级代表性
传承人张亚的爷爷，当时在庆洞村上门，
给村人想了一个办法：用石灰泯碑，再涂
上锅烟和黑泥。这样，碑文得以留存。

1958 年 的 一 天 ，张 亚 在 大 理 二 中 读
书，弥留之际的爷爷让人把他叫回家中，
告诉他，在圣源寺观音殿壁柱间、锅烟黑
泥和石灰掩盖下，有一块《山花碑》，要他
找文物部门，把碑取出来。

张亚这才明白，过去爷爷一直教他的
那块碑文，原来在圣源寺。

其实，张亚早就在工分底簿上默下《山
花碑》，媳妇用白棉纸包好，放在罐子里，掘
地三尺，埋在床底，因此除了圣源寺的碑
文，《山花碑》还有一份手稿被留存，更重要
的是，张亚经爷爷教授，全部会读，又经由
他，以及他的白文学校，教授给很多人。

张亚 1944 年出生于大理州大理市湾
桥镇向阳溪村，白族，自幼向爷爷等一些
长辈学习，对山花词、大本曲等白族民间
艺术耳熟能详，尤其是在爷爷那里学习到
很多关于古白文的知识。

1977 年，张亚在当了 30 年民办老师后

退 休 ，从 此 开 始 了 白 文 教 学 工 作 ，并 于
1994 年在相关部门支持下正式成立大理
州白文学校，任校长。

2017 年 7 月 7 日，笔者来到张亚的白
族学校，湾桥镇向阳溪村北片文昌宫，一
院小楼里面，大门是典型的白族门楼式
样，青瓦白墙，飞檐翘角，正中“崇文院”三
个字。

进门，一派热闹景象，原来，这文昌宫
还是村里的老年活动室。东面楼上 60 平
方米左右的房间，正是白文学校的教室，

“永久性借给我们使用”，张亚为校址的简
陋深感无奈的同时，又为村里的慷慨略觉
欣慰。

张亚校长已经 73 岁了，满面风霜，一
头白发，看得出来手脚也开始不听使唤，
唯有双目炯炯有神，说起白文以及教学，
思路清晰，字字铿锵，一股笃定之气，让人
感怀不已。

据张亚介绍，白文有两种，一种是用
国际音标来标记白族话语音，音和义之间
并无关系；另一种是古白文，即白文方块
字，是似汉字非汉字的记音符号，采用汉
字的音读、训读、自造新字以及汉语借词
等多种方式来表达白语，多为民间艺人所
采用，音和义之间有一定的关联。比如，
白语“厚”音差不多为“更厚”的读音，白文
方块字写为：“更厚”，表“厚”意；再如，白
语“眼泪”音差不多为“米西”，白文方块字
写为“米西”，表“眼泪”意。

长期以来，《山花碑》被喻为“白文第
一碑”，是古白语最典型、最完整的一块石

碑，当年杨黼先生就是用方块白
文写下了 10 首 20 阙 80 行山花
词，赞喻苍洱风光，抒发怀才不
遇、人生无常的感慨。“山花体”
也成为白族民歌最为普遍的诗
体，每首有 8 行，分上半阙和下

半阙，第一句三字、五字或七字，第二、三
句为七字，第四句为五字，所以又叫七七
七五或三七七五体诗。

“《山花碑》只是古白文碑中的一块，
还有五块，记录了大理古白文。”张亚说：

“根据现有的古白文资料，白文共有 3000
至 4000 字。”

自 1994 年 8 月 18 日大理州白文学校
成立以来，张亚带着村民“依农事而定，农
忙少学、大忙不学”，通过夜校班的方式，6
人一张套桌，对本地区农民进行教学；近
年来，针对大中学生假期才有时间的实
际，一年两期，分别在寒假和暑假的时候举
办“白语强化应急培训班”，培训时间 2 周
左右，培训费每人 200元（包括书费），也建
起了白语文化接待站——兴兴商店，学员
吃、住都可以在商店里面。这样前前后后，
共计培训 380人次，其中还有外国学生。

让张亚深感遗憾的是，由于白文在现
实生活中不具备实用性，白文教学更是不
产生经济效益，所以儿孙和更多年轻人一
样，对白文以及教学不感兴趣，只有他苦
苦支撑。好在村里的支书杨知青充当自
己的助手多年，已经完全学会白语，可以
和他一起任教。

“关于白语教学，我有两个愿望。”聊
及白语教学的未来，张亚说：“我也不止一
次和采访我的媒体说过，一是希望咱们白
族自治州出台相关汉、白双语教学实施的
文件，为白语学校配备相对固定的师资；
二是恢复白文学校幼儿班的双语教学，从
娃娃抓起。”

云在树梢挂，雾在脚下飞。雨中的巍

宝山显得异常的静寂，林中的宫观殿宇若

隐若现，一条山路从外面探索着闯入山

谷，一步一步爬上山去。雨一会儿疏，一

会儿密，一下起来就没完没了的细雨，甚

至开始让我怀疑选择这样一个阴雨绵绵

的日子上山是否有些不合时宜。

清晨时分，我们冒雨上山。抵达山门

下车以后，在映月亭前稍作歇息，便穿过

万 倾 松 涛 的 包 围 踏 上 了 蜿 蜒 曲 折 的 小

道。青石铺就的山道，随山势绕行，细雨

如丝，林间漫起了轻烟薄雾，太阳在雾中

变成了白点，山在雾中隐约露出轮廓。深

山空灵，一株株高大的古栲树，挺拔的躯

干不知经过了多少岁月的洗礼，多少次劫

难，尽管已是青筋暴露，却依然巍然屹立

在路边，向人们倾诉着历史的沧桑，显现

出生命的博大与沧桑，浩瀚与挺拔。在山

腰小道的右侧，是一条由山泉和雨水汇成

的水渠，人行山中，沿途都有潺潺流水相

伴 ，尽 管 细 小 ，却 依 然 不 屈 不 挠 一 路 欢

歌。在万绿的葱茏中，一座座土墙黛瓦的

宫观亭阁，香烟缭绕的庙宇，加上游人那

红裳绿伞的装点，使雨中的巍宝山越发显

得精美翠秀。

沿着被连日的细雨淋得有些湿滑的

山道一直向前，穿过这片莽莽苍苍的林

海，首先映入眼帘的就是巍宝山打歌场，

打歌场边有株不知名的树全身上下挂满

了红红的果子，给雨中的巍宝山增添了些

许暖色。打歌场边有座古色古香的小庙，

别看此庙虽小，却是中国西南地区土主庙

的鼻祖——南诏土主庙。“山不在高，有仙

则 名 ”，对 主 峰 海 拔 2509 米 的 巍 宝 山 来

说，在群峰耸峙的云南确实算不上什么高

山，但它却是云南的名山，它的“名”在很

大程度上与一个至今仍闪耀着神秘色彩

的词——“南诏”有关，而南诏土主庙就是

关于这段历史的有力的实物佐证。

“ 草 草 横 塘 一 镜 开 ，碧 开 青 晓 见 楼

台”。几株黄叶在细雨中招摇，将诗意散

落在风里，风吹动山寺檐角的风铃，季节

的诗便被敲得叮叮当当，零零碎碎……离

开南诏土主庙不久，濛濛烟雨中，巍宝山

前山的中心殿宇——龙潭殿就到了。殿

内有一池潭，池水清澈如镜，丝丝细雨飘

落池中，溅起朵朵水花。池中六角形的

“文龙亭”两旁有拱桥相连，水池的四周

镶有雕花大理石栏杆，在亭子右侧桥墩

的石灰墙上，有幅宽约 100 厘米、长约 120
厘米的歌舞壁画，画中共有 30 余人，其服

饰均为彝族二百多年前的装束，舞者有

官有民，男女相杂，形态各异，动作形象，

线 条 清 晰 ，这 就 是 著 名 的《松 下 踏 歌

图》。站在池边，凝视着这一幅完整的彝

族打歌图，伴着丝丝细雨，心潮起伏，祖

先们几百年前载歌载舞的情形仿佛就在

眼前。

走灵官殿，过青霞宫……远远的就听

到了玉皇阁里传出的悠悠琴声。滴露玉

兰花欲放，凌空苍柏舞龙腰，爬过 42 个陡

峭的石阶，正院中央有一棵历经 150 年风

霜的玉兰花，古朴苍劲，每一个树枝都弯

曲盘旋在枝干上，含苞待放的花蕾像一个

个毛茸茸的小球，站在树下，树梢上的串

串雨珠滚落下来，滴落颈脖，让人不得不

感叹“山中一夜雨，树梢万重泉”。玉皇阁

是巍宝山所有殿宇中规模最大、建筑年代

最早的殿宇，殿内有著名的道家“水火匡

廓图”，具有很高的宗教研究价值。走入

大殿，元荣道长亲笔所作的《牡丹》在阵阵

古琴声中徐徐盛开，没有尘世的烟火味

道。焚一炷沉香，淡然飘逸，泡一杯祁红，

暖意顿生，室内茶气萦绕，一切的功利与

尘想于此时都静如止水。

“山中一日，人间百年”。在若有若无

的雨声里，不知不觉已近黄昏，饭桌上三

杯两盏白酒下肚，我已醉在映月亭前点点

滴滴的涟漪里。其实醉了也好，正所谓

“幽吟喟叹，弹指间，千帆过尽；一刹那，转

身百年”，醉了，就让所有曾经浮躁的日

子，都如同泡沫一般在记忆里渐渐消退，

只留下真实的自己，枕着巍宝灵山的万倾

松涛，一梦到天明。
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浪淘沙·贺建军九十周年
○○郭振修

义旗树南昌，革命重光。

雄师从此虎威扬。

歼灭蒋军八百万，战果辉煌。

重任勇承担，奋发图强，三军将士

治国邦。

忠党爱民军风正，铁壁铜墙。

满江红·忆解放大西南
○○郭振修

建军节，红旗猎，晨光照，金陵别。

八千里路，凌霜傲雪。

刘邓大军星夜赶，湘西遭遇枪林血。

追穷寇，兵败鸟惊弓，临头灭。

春城暖，民心热，迎解放，心情切。

建政权剿匪，意坚如铁。

消除残余军威壮，蒋邦基地虚空绝。

五星扬，看各族狂欢，人民悦。

李志华 摄李志华 摄
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凤仪镇：强基础惠民生 抓产业促发展
市
政
协
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展
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论
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市市场监管局深入开展市场整治营造创城良好氛围

近日，市政协党组领导班
子理论学习中心组开展集中
学习。市政协始终坚持把学
习贯彻习近平总书记系列重
要讲话精神作为中心组学习
的重中之重，精心组织，持续
推动，不断强化理论支撑、夯
实思想基础，为保障“政治协
商、民主监督、参政议政”提
供坚强的政治保证。

市政协党组领导班子理
论学习中心组以深入学习贯
彻习近平总书记系列重要讲
话精神为主题进行集中学习，
重温习近平总书记系列重要
讲话精神，交流学习体会。大
家认为，习近平总书记考察云
南重要讲话和对大理工作重
要指示精神科学地指明了大
理在云南发展大局中的战略
定位，要持之以恒学深悟透，
要提高政治站位，树牢“四个
意识”，严明纪律规矩，把推
进巡视整改、“两学一做”学
习教育和本职工作结合起来，
勇于担当，进一步提升政协干
部干事创业能力水平。

市政协党组书记、主席薛
伟 民 主 持 学 习 活 动 并 作 讲
话。他要求，市政协作为协商
民主的重要渠道和机构，要提高政治站
位，认清中央和省委推进全面从严治
党、坚决整饬党风政风的决心和意志，
坚决肃清白恩培、仇和等余毒影响，自
觉为净化和优化大理市的政治生态履
职尽责、做出贡献。 阮春燕

雨季中的波罗江水量充沛，堤岸上树木
郁郁葱葱，两岸一边是古老的繁华集镇，一
边是企业聚集的工业新区，道路、排污、水电
等基础设施不断完备，城镇化建设、优化人
居环境等系列决策的有力实施，使历史悠久
的古镇凤仪焕发勃勃生机。

党的十八大以来，凤仪镇坚持发展第一
要务，抢抓机遇，夯实基础，优化环境，使凤仪
成为投资创业的沃土；坚持改善民生，办好民
生实事，统筹城乡发展，推进生态建设，为建
设滇西中心城市第三城区奠定坚实基础。

筑牢永续发展根基
按照建设成中国面向西南开放的重要

出口制造业基地、滇西物流枢纽、滇西中心
城市核心产业区的目标要求，凤仪镇不断夯
实工业基础设施建设，提升服务工业发展、
项目建设能力，做强做大现代工业和商贸物
流业基地，努力把凤仪打造成规划布局合
理、基础设施完善、功能配套齐全、产业聚集
发展、商贸物流活跃、环境优美宜人的滇西
工业制造和商贸物流中心，实现区域经济良
性循环、滚动发展和可持续发展。

五年来，凤仪镇累计投入 5500 余万元，
先后实施 320 国道提升改造、金穗路、富乐
路、兴凤路改造提升等一批项目建设。完成
市政道路建设总长 8.86 千米，改造绿地 9.55
万平方米。投入 1260 万元，安装路灯 3770
盏。投资 1500 万元完成芝华片区污水收集
管网工程，启动实施总投资 6000 万元的波
罗江中上段综合整治工程，整体城区环境、
服务功能得到全面提升。

加大投入建美丽乡村
走进凤仪镇高仓村，彩绘一新、建筑精

美的观音寺即将完工，成为村庄的标志和历
史文化的传承。2016 年，高仓村美丽乡村建
设共投资 684 万元，实施了村主干道、墙体
粉刷及彩绘、中心广场改造、视频监控工程、
太阳能路灯等项目建设，群众生产生活环境
和条件得到极大改善，村庄变得更美了。

凤仪镇统筹城乡发展，推进城镇化建设，
加大对“三农”投入力度，实施美丽乡村重点

村、示范村及棚户区改造等项目，不断强化农
村基础设施建设，深入推进农业结构调整，提
高农业产业化程度，培植壮大增收致富产业。

五年来，累计投入 3200 万元，先后实施
7 个美丽乡村示范村和 1 个扶贫开发重点村
建设。投入 1670万元，完成一批水库、水塘、
水渠的治理修复。投入 658 万元，完成 10 个

“一事一议”项目。投入 1047 万元，实施农村
危房改造工程，累计完成 1079 户危房拆除重
建、250 户修缮加固任务。投入 1640 万元，
完成乡村道路建设 22 千米，全镇自然村进
村道路硬化率达 98%。丰乐村委会北汤天
自然村入选中国传统村落名录。建成垃圾
中转站 1 座、村落污水处理系统 15 座，建立
城乡一体化垃圾收集清运处置体系，建成一
期 2202 户化粪池，新建河西、富乐、庄科、清
乐 4 个生态库塘，完成 7 所、30 个农村客事
办理场所污水处理设施建设项目。

持续增进民生福祉
凤仪镇不断加大投入，全力保障和改善

民生。投入 4000 万元，基本解决积压十余

年、涉及 1000 余户的 408.5 亩代征回返安置
用地历史遗留问题。加大教育投入，推进全
镇标准化学校建设，累计投入 1.87 亿元，先
后对庄科完小、华营完小和凤仪镇一中、二
中、三中等学校进行全面改造。加快医疗卫
生发展，全面完成大理州医院凤仪分院附属
工 程 和 凤 仪 卫 生 院 迁 建 项 目 ；投 入 200 万
元，完成 9 个村级卫生室标准化建设，农村
就医环境不断改善。投入 200 余万元，实施
农 村 文 体 活 动 广 场 建 设 、广 播 电 视“ 村 村
通”、“户户通”工程。全力实施精准扶贫系
列措施，基本实现三哨贫困村整村出列、建
档立卡贫困户全面脱贫的目标。

下一步，凤仪镇将紧紧围绕滇西中心城
市建设，加快构建以“五网”为重点的基础设
施建设，完善公共服务配套，推进城市化和
工业化，优化人居环境，力争到 2021 年，将
凤仪打造成为云南经济发展强镇和功能齐
全、服务完善、环境优美、吸纳城市人口的重
要聚集区，真正形成大理滇西中心城市的第
三城区。 记者 王淑云 摄影报道

市市场监督管理局结合创城
职责，重点抓好集贸市场、商场、
超市、餐饮服务行业氛围营造、卫
生秩序、规范经营等工作落实和整
治，为创建全国文明城市营造良好
氛围。

针对当前我市市容市貌实际
情况，市市场监督管理局成立大理
市创建全国文明城市集贸市场整
治领导小组，明确市场主办单位职
责、部门监管职责，抽调执法人员
12 人进驻下关、大理镇主要农贸
市场，开展创建指导工作。同时，
按照市场创城领导组分工，由市场
监管局负责下关镇 6 个农贸市场、
市城管局负责下关镇 6 个农贸市
场、市工信局负责大理镇 3 个农贸
市场，进行责任分片包干，落实创

城责任。从 6 月份开始，整治领导
办公室成员对下关镇、大理镇、大
理经开区的 16 个农贸市场进行全
面 检 查 和 指 导 ，下 达 限 期 整 改 2
份，督促市创建办下达整改内容
45 个，对全市商场、超市、餐饮服
务行业参与创建活动氛围营造进
行检查、督促，全市发放、张贴文
明餐桌宣传画 7600 份，社会主义
核心价值观宣传画 9100 份，禁磷
禁 白 保 护 环 境 净 化 家 园 宣 传 画
1000 份，开展集贸市场督查 6 次，

督查问题突出集贸市场 11 个。
通过检查、指导、督查，目前，

涉及的下关镇、大理镇、经开区集
贸 市 场 积 极 行 动 起 来 ，环 境 、卫
生、秩序、硬件设施等方面有了较
大改观。

下一步，市市场监督管理局将
按照创建要求，在氛围宣传营造、
强化卫生秩序等方面下功夫，围绕
创建工作中打造的泰兴市场模式，
组织市场主办单位学习、借鉴，营
造 各 集 贸 市 场 开 展 创 建 活 动 氛

围。同时，对下关、大理片区 15 个
农贸市场申投诉联络站进行规范，
重新制作和更换了消费申投诉工
作流程，更换了 12315 消费维权服
务站工作牌、受理消费者投诉处理
示意图等内容。

市 市 场 监 督 管 理 局 还
将结合网格化管理，在全市
各集贸市场制作网格化管
理公示牌匾，内容包括管理
部门职责、市场诚信公约等
制度，在下关、大理城区 15

个市场各个路口制作公益广告牌，
宣传社会主义核心价值观、创城宣
传标语，营造市场开展创城活动良
好氛围。

记者 郭鹏昌

我市投资审计紧紧围绕市委、市政
府中心工作，加大对洱海保护及政府投
资建设项目审计力度，工作成效显著。

截至 6 月 30 日，我市上半年共完成
投资审计项目 105 项 ,报审金额 15.94 亿
元 ,审定金额 15.09 亿元 ,审减金额 0.85
亿元，核减率为 5.3%，为政府捂紧钱袋
子做出了贡献，从源头保障了财政资金
的安全高效。 唐 林

我市投资审计工作成效显著
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李军院长应邀参加“云南省县级医院
学科建设与能力提升论坛”交流

6 月 3 日，在省卫计委指导下，由《中国县
域卫生》杂志社、云南省医院协会联合主办，
昆明医科大学第一附属医院协办的“云南省县
级医院学科建设与能力提升论坛”在昆明隆重
举行。国家卫计委医政医管局医疗资源处、省
卫计委医政医管处、医改处的主管领导出席了
会议，来自省内外 100 多家县市级医院的管理
者参加了论坛。

交流会上，大理市第一人民医院院长、外
科（三级）主任、硕士生导师、省级临床重点专
科学科带头人、白州名医、大理州微创外科诊
疗中心创始人李军作为特邀专家在论坛上进
行了题为《县乡一体化坐实医联体》的报告。

李军院长在报告中紧紧围绕我市县乡村
一体化管理工作开展情况、遇到的难题、解决
措施及初步成效进行了交流，介绍医院自开展
一体化管理工作以来，坚持以科学发展观为指
导，以患者为中心，在“八不变”、“十统一”原
则下开展工作，并积极推进一体化建设，优化
资源配置，一体化管理工作得到平稳过渡，各
乡镇卫生院整体实力有所提升，基本诊疗水平
得到增强，医疗安全质量明显提高，群众看病
就医变得更加方便快捷。在未来的工作中，医
院表示将继续认真贯彻落实医改精神，以人民
群众健康利益为中心，牢固树立全市医疗卫生
事业一盘棋思想，全面提升医疗服务水平，做
人民健康卫士，办人民满意医院。 李 艳

妇产科喜获大理市“巾帼文明岗”荣誉称号

5 月 27 日，市妇女联合会对 2017 年荣获大
理市“三八红旗手”、“巾帼建功标兵”和“巾帼
文明岗”的先进集体和个人进行了表彰，市第
一人民医院妇产科被授予“巾帼文明岗”荣誉
称号，是全市卫生系统唯一被表彰的科室，这
是继今年 4 月该科室荣获“2017 年中国癌症基
金会公益一等奖”荣誉后获得的又一殊荣。

市一医院妇产科始建于 1970 年，是大理市
急危重症孕产妇抢救定点医院。妇产科设有
产科病区和妇科病区，现有 70 名医护人员，其

中专科医师 25 名，专科护士 45 名，全部为女
性，是名副其实的“娘子军”。市第一人民医
院作为云南省首家（1993 年）通过评审的“二
级甲等”综合医院，妇产科一向是医院的重点
专科与品牌科室，担负着大理市及周边地区的
孕产妇医疗保健、疑难病症的诊治和会诊急救
任务。作为云南省省级临床重点专科和大理
州微创外科诊断治疗中心，科室不断提高医疗
水平和服务能力，设妇科、产科、高危产科、计
划生育、生殖内分泌 (不孕不育 )、妇女保健等
专科。同时，科室还增设了不育不孕专科、产
科门诊及孕妇学校，为大理市优生、优育工作
和提高出生人口素质做出了积极贡献。

杨咏梅
咨询电话：妇科 0872-2181230

产科 0872-2184897

医院志愿服务队走进11个社区

6 月 10 日下午，随着在下关镇云瑞社区志
愿服务活动的结束，2017 年市第一人民医院
医疗卫生志愿服务队进社区志愿服务活动圆
满落下帷幕。

此次活动由医院副院长王青带队，组织由
2 名主任医师、1 名副主任医师、2 名副主任护
师和 2 名护士组成的医疗卫生志愿服务队，利
用 3 个周末的时间，先后来到下关镇龙溪、宁
和、南环、花园、龙祥、万花、兴国、榆华、西窑、
明珠、云瑞 11 个社区，免费为居民开展义诊、
健康咨询和疾病预防宣传等志愿服务活动。
活动共义诊 576 人次，测量血压 877 人次，接受
健康咨询 1200 余人次，发放健康教育宣传资
料 30 余种 2 万余份。 张国辉

“6·28”国际癫痫关爱日义诊活动举办

6 月 28 日是第十一个“国际癫痫关爱日”，
今年的关爱日主题是“关注校园内的癫痫患
者”，目的是针对校园内存在的对癫痫的误解
和歧视，呼吁社会、学校、学生和家长给患有
癫痫的学生一个正常的学习环境，使其享受到
平等的教育机会。 28 日上午，市第一人民医
院神经内科携手儿科在门诊大厅开展癫痫义
诊和宣教活动，来自全州各地的百余名癫痫儿
童在家长的带领下参加了活动。

活动现场，神经内科主任、主任医师杨桂
益，儿科主任医师杨艳等 7 名专家以讲解癫痫
的防治知识、发放宣传手册等形式，让更多的
患者及家属对“癫痫”有了正确的认识。活动
中共发放相关宣传手册 500 余份，接受健康咨
询 220 余人次，测量血压 156 人次，免费脑电图
检查 86 人次。义诊活动让患者和家属认识到
癫痫是可治之症，只要坚持科学规范的治疗，
是可以让癫痫患儿完全摆脱疾病的困扰，和正
常孩子一样生活和学习。 李凌洁

为满足广大患者需求，市第一人民
医院针对疝疾病将进行长期义诊活动，
普及疝病的医疗知识、疝病的诊断和个
体化治疗及康复指导。7 月起，医院正
式启动“关爱健康、告别疝病”为主题的
大型义诊活动，医院普通外科（省级临
床重点专科）主任孙文副主任医师将带
领疝与腹壁外科中心团队成员免费为
广大市民答疑解惑，引领您“正确认识
疝病、享受健康生活！”

如果您的亲人或朋友有以下症状，
欢迎参加义诊活动：

（1）站立时有肿物自腹股沟区或脐部
突起，仰卧后消失，按压也可还纳腹腔。

（2）腹股沟区有酸痛、疼痛、坠胀的
感觉，严重时会剧烈疼痛，甚至出现恶
心、绞痛、呕吐等症状，尤其是老年患者
需要及时就诊。

（3）腹部有手术史，伤口周围出现
有包块。

（4）腹壁有造瘘口，造瘘口周围出
现有包块或反复梗阻的情况。

（5）上腹部有严重反酸的症状，或
有严重的烧灼感，反复不愈合。

义诊时间：每周三上午 8:30—11:30，
需要手术治疗的患者可现场办理预约
住院手续。

义诊地点：大理市第一人民医院门
诊楼（3 号楼）二楼（北区）普通外科专
家门诊。

联系人：段医生 18708721600。

〉〉〉相关链接
腹股沟疝是中老年人的常见病

多发病，常在腹部，特别是在腹股
沟区（俗称大腿根部）摸到一个包
块，站立、咳嗽用力时明显增大或
突出，平卧或用手推可以消失。疝
不分男女，男性女性都会患病，理
论上来讲每个人一生当中各个阶
段都有可能发生疝气，但老年人和
小朋友多见。大多数疝气患者因
为 无 疼 痛 症 状 ，认 为 没 有 必 要 处
理，任其发展，久而久之会带来两
个弊端：

（1）严重影响患者的行动和生
活，降低生活质量。

（2）疝气一旦卡住不能回纳，将
带来肠坏死、肠穿孔等灾难性后果，
那时再来手术就不是单纯治疗疝气
那么简单了。

从医学的角度来讲，手术是治
疗腹股沟疝唯一可靠的方法，患者
应该早就诊、早治疗，手术越早效果
越好，早期治疗手术简单，花钱少、
痛苦小、恢复快。

孙 文，共产党员，外科一支部书
记，省级临床重点专科学科带头人。
副主任医师，院长助理，普通外科主
任，云南省省级临床重点专科后备学
科带头人。中国医师协会外科医师分
会疝与腹壁外科医师委员会青年委
员，云南省医师协会营养医师分会第
二届委员会委员、常委，云南省医学会
肿瘤专业委员会委员。从医 20余年，
在成年及儿童患者的腹股沟疝、股疝、
腹壁切口疝、食道裂孔疝等疝修补手
术方面积累了丰富的临床经验。曾到
上海瑞金医院、上海复旦大学附属医
院进修深造，擅长普通外科、肿瘤外科
和肝胆胰胃肠外科疾病的诊治和介入
手术治疗。

苏光建，共产党员，外科（四级）主
任医师。1989年毕业于大理医学院，
云南省医学会第七届肿瘤学会会员，

大理州医学会医疗事故鉴定专家库成
员。擅长普外科、肿瘤外科、肝胆胰胃
肠外科和疝疾病的诊治及手术治疗。

郑功敬，主任医师，普外科胃肠、肛
肠、肿瘤病区主任。1987年毕业于大
理医学院，云南省抗癌协会甲状腺癌专
业委员会委员，云南省医师协会甲状腺
医师分会、血管外科医师分会委员，省
级临床重点专科业务骨干。曾到上海
复旦大学附属肿瘤医院进修深造，擅长
胃癌，结、直肠癌，甲状腺和疝疾病的诊
治，率先在院内开展胃癌、结直肠癌的
规范手术及低位直肠癌保肛术。

段奇峰，普外科住院医师，毕业于
新疆石河子大学临床医学专业，曾在新
疆某三甲医院外科工作。擅长肝胆胰
脾胃肠的外科常见病诊断和治疗。尤
其对腹腔镜下疝修补手术及无张力疝
修补手术有丰富的临床经验。

普外科将长期开展疝疾病义诊活动普外科将长期开展疝疾病义诊活动
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孙 文 苏光建 郑功敬 段奇峰

有需求的患者
还可关注疝疾病义
诊微信公众号，将
有医疗专家为您在
线上答疑解惑。
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上关镇群策群力保障雨季道路通畅

讲 党 课 要 立 足 基 层 实 际
○李建兰

简 明 新 闻

市供销社到老旧小区
开展义务清扫活动

为不断提高执法水平和办
案能力，市公安局交警大队结
合目前开展的“整治执法突出
问题、规范执法执勤行为”专项
教育活动和 2017 年度全省交通
案 件 质 量 第 一 次 网 上 考 评 结
果，分析研究交通案件办理中
存在的问题和不足，采取措施
规范案件办理程序，深化落实
执法责任制，严格执法程序，规
范执法环节，做到职责明确、责
任到位，层层审核、层层把关，

提高办案质量。
规范执法及案件办理程序

及监督制度。由秩序中队牵头
制定《大理市公安局交通警察
大队办理案件规定》《大理市公
安局交通警察大队办理案件监
督制度》，要求各中队部门在办
理 各 类 案 件 中 严 格 按 规 定 执
行，确保案件质量。

加强学习培训，建立学习培
训机制。市交警大队组织各中
队部门执法办案人员、法制员每

星期进行一次业务培训，并形成
长效机制，提高办案民警执法水
平，培训中针对案件办理情况列
出问题清单，认真分析。

建立案件检查和考评机制，
确保案件质量。市交警大队组
织各中队部门办案人员及中队、
部门法制员，利用晚上 20：00 至
23：00组织对案件材料进行互相
检查，交叉考评，及时纠正检查
出的问题，并通报交叉考评结
果，要求限期整改。 党雪梅

7 月 27 日，我市食用野生菌中毒
防控工作会议召开。会议通报了我
市今年以来食用野生菌中毒事件情
况；传达学习全省加强食用野生菌中
毒防控工作电视电话会议精神；安排
和推进全市食用野生菌中毒防控工
作。

近年来，我市高度重视食品安全
工作，特别在野生菌上市的季节，周
密安排部署，提前做好防控工作，各
部门联防联控，严防食用野生菌中毒
事件发生。目前，正处于野生菌上市
的旺季，食品安全态势严峻，特别是
在农村地区、学校食堂、集体用餐单
位、旅游聚集地等存在诸多食品安全
隐患，食用野生菌中毒事件防控工作
压力较大。结合当前形势和具体工
作，我市要求各单位要按照省、州、市
的部署要求，加大宣传引导力度，积
极营造防控良好氛围。要根据职责
任务，发挥资源优势、专业优势，突出
监管重点，协调联动，形成食用野生

菌中毒事件防控工作合力。要提升
应对处置水平，保障群众生命健康安
全。要进一步健全和完善应急保障
机制，完善食品安全事故应急预案，
并按照应急预案，开展应急演练，强
化应急准备、协调和应急响应能力。
各单位要从各地食用野生菌中毒事
件中吸取教训，防患于未然，深刻认
识做好食用野生菌中毒防控工作的
重要性和紧迫性。要求市食安委各
成员单位、“两区”、各乡镇加强宣传，
将食用野生菌安全知识宣传到每家
每户、每个经营点、经营单位，做到家
喻 户 晓 。 同 时 要 密 切 配 合 ，沟 通 协
作，加强应急处置，保障处置有力，杜
绝减少食用野生菌中毒事件发生，确
保群众舌尖上的安全。

会后，市市场监督管理局还举办
了食品安全监管暨事故防范处置业
务培训会，对突发食品安全事故应急
处置进行模拟推演。

记者 郭鹏昌

近日，凤仪镇举办中式菜肴烹饪技能
培训。

此次中式菜肴烹饪技能培训是凤仪镇
工会、科委科协联合组织的一次“农函大”
培训活动，主要针对白族、汉族中式菜肴的
传承与发扬，开展烹饪原料加工、宴席配
菜、烹调技术等方面培训，力图让参训农民
掌握一技之长，拓宽就业渠道。

此次烹饪技能培训为期两天，分别在
吉祥、乐和等村委会设班，培训学员达 100
余人。 杨进军

▲7 月 27 日，挖色镇

在洱海边开展以“洱海保
护”为主题的创建全国文
明 城 市 志 愿 服 务 活 动 。
活动主要对入湖河道、村
庄道路进行全面清扫，清
理卫生死角，整治乱堆乱
放，劝导不文明行为，沿
途宣传洱海保护、创建全
国文明城市等知识，提高
村民创城知晓率，引导群
众培养文明意识，养成文
明习惯，争做文明风尚的
传播者，争做文明行为的
践行者，争做文明创建的
推动者。 杨绍梅 摄

在 闲 聊 中 曾 听 闻 少 数 基
层党组织把党课教育当作完
成“三会一课”的简单任务，仅
局限于读读报纸、念念文件、
传达一下讲话精神，而对时代
前沿知识和群众关注的社会
现实问题等却很少宣传教育，
与时代发展和党员的思想、工
作、生活实际相脱节，由此出
现党员听党课昏昏然、不知所
云，缺乏针对性。在推进“两
学一做”学习教育制度化常态
化进程中，要更加立足基层实
际讲好每一堂党课，让党课教
育真正取得实效。

讲 党 课 要 坚 持 问 题 导
向。党课具有鲜明的实践特
征。如果不结合基层的具体
情况，而是原封不动地照本宣
科，就会造成理论与实践“两
张皮”的现象，就会失去党课

应有的教育作用。因此，不管
是党员领导干部或是普通的
党 校 教 师 ，讲 党 课 要 立 足 机
关、农村、社区、非公企业和社
会组织等部门实际，以问题为
导向，注重收集典型事例，充
分挖掘鲜活素材，积极主动回
应党员干部思想上的疑难困
惑，着力扫清思想障碍。

讲 党 课 要 突 出 按 需 施
教。一堂党课要有说服力，就
必须立足基层党员的行业特
点、文化程度、年龄层次等，精
心选择授课主题，合理确定授
课内容，避免“一锅煮”或是听

也行、不听也行等现象，做到
因人施教、对症下药。讲党课
越是到基层越要务实，不能泛
泛而谈，既要有大理论、大道
理，也要从小处入手、从实际
出发，深入浅出、通俗易懂，使
党课内容入脑入心入行。

讲 党 课 要 注 重 创 新 发
展 。 教 无 定 法 ，贵 在 创 新 。
如果一个党课讲稿反反复复
不 懂 得 更 新 ，大 家 都 听 得 耳
朵长“茧”了。这样的党课教
育，能有什么效果呢！因此，
要 创 新 方 式 方 法 ，切 实 改 变
过去“台上一人讲、台下众人
听”的“独角戏”授课方式，采
取 案 例 式 、互 动 式 、辩 论 式 、
研讨式等，重视运用 PPT、多
媒体等现代技术手段开展教
学 ，不 断 增 强 党 课 教 育 的 实
效性。

近来，随着化粪池建设增加，“四水”
收集率不断提高，污水接入管道量持续
增大，上关镇兆邑、漏邑、江尾等村的污
水管网相继出现冒井现象，加之受连续
降雨、PPP 项目施工的影响，部分乡村道
路路沿垮塌、淤泥堆积、路面积水，通行
困难，特别是兆邑南园村主干道、大凤路
和上关镇第三中学连接线等道路积水量
大、路面损坏严重、淤泥多，通行困难，给
周边居民和学生上学造成了极大不便。
上关镇工作队掌握相关情况后，迅速采
取有效措施，群策群力保畅通，确保群众
出行方便安全。

加大巡查力度，摸清基本情况。工作

队召集镇级相关职能部门、村组干部，成
立 3 个巡查组，分片区对全镇污水管网、
污水处理设施冒井，受 PPP 项目施工影响
道路损坏、路面积水严重、通行困难等情
况进行全面排查，摸清底数，找准原因。

采取应急措施，保障出行。对淤泥堆
积、泥泞湿滑的道路，由行政村负责组织
附近村民进行清淤，有条件的路段铺设
碎石。对积水严重的路段，开挖应急排
水通道。对地势低洼、积水无法外排的
道路，搭建临时通行便桥，在危险路段设
置提示、警示标志，确保群众出行方便安
全。

加强协调指导，制定长期整改方案。

通过全面排查，将管网、设施冒井、PPP 项
目施工道路损坏等情况向市环保局、市
水务产业投资有限公司等报告，并提出整
改意见。对年久失修、历年都没有过路面
硬化的道路，请市交通局领导到现场调
研，争取项目建设支持。 本报通讯员

近日，市供销社组织全体干部职工到包
保网格内鸳浦社区所属州食品公司、州糖
果厂、糖酒公司、大理蔬菜公司等无人管理
的老旧小区进行义务清扫志愿服务活动。

此次活动共清理各种生活垃圾及废
旧物品 5 吨左右，通过清扫不仅还给了居
民一个干净整洁的环境，而且对居民也是
一次宣传教育，进一步启发和引导小区居
民维护好社区卫生环境，做文明市民，为
我市全国文明城市创建做出力所能及的
贡献。 谢 冰

为做好我市市区内流浪乞讨人员救
助管理，结合全国文明城市创建工作的
开展，市民政局救助站采取多项措施，对
流浪乞讨人员进行救助管理，确保不发
生流浪乞讨人员挨饿受冻的情况。

我市高度重视流浪乞讨人员救助工
作，成立了救助工作领导小组，制定切实
可行的实施方案，做到任务分解到人、职
责明确到岗。建立全天候巡查制度，重
点加强夜间巡查，确保生活无着人员及
时发现、及时得到救助。协调组织民政、
公安、城管、卫计等部门开展联合行动，
加大街面巡查、劝导和救助力度，以火车
站、汽车站、中心广场、桥洞等流浪乞讨
人员活动和露宿区域为重点，三辆救助
车不间断巡查，尽力劝说流浪人员到救
助站，对于劝说未果的，提供生活物资。
在巡查中，对发现的老年人、未成年人、
残疾人、智障和精神病人弱势人群采取
保护性救助措施。同时，针对不同的救
助对象开展个性化救助，努力做到发现
一个救助一个。

近年来，我市全面贯彻落实“托底
线，救急难”的工作要求，结合实际，扎
实开展“寒冬送温暖”救助活动，全面建
立了主动救助常态化机制，对流浪乞讨
人员实施救助，实现了应救尽救的工作
宗 旨 ，保 障 流 浪 乞 讨 人 员 基 本 生 存 权
益。据了解，在去年的“寒冬送温暖活
动”中，我市共救助 485 人次，其中流浪
未成年人 35 人。出动救助巡逻车 350 余
次，主动上街救助 80 次，护送返乡 84 人，
医疗救治 45 人次 。

记者 郭鹏昌
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凤仪镇举办中式菜肴
烹饪技能培训活动

我市切实做好食用野生菌中毒防控工作

大 理 交 警 三 项 措 施 强 化 办 案 质 量
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